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Per Incoming Italia
un‘estate. . ."a picco”:
- 10% di arrivi

Sara unestate di forte sofferenza per -
tero comparto ricettivo italiano: secondo

unanalisi di Incoming Italia, il noto con
sorzio di TO ricettivi associato allAstoi
che detiene quasi il 75% dei flussi esteri
organizzati, si prevede per lestate 2004
una flessione dei turisti stranieri tra il 7 ed
il 10%. Lo studio, elaborato sulla base
delle attuali prenotazioni di pacchetti di
viaggio, stima infatti forti flessioni dei
= turisti tedeschi che potrebbero toccare
3 —laddrmtum il 20% ed altri bacini nord

1 europei, mentre [unico miglioramento

" stimabile dovrebbe provenire dagli arrivi
dell’Est Europa, mentre risultano stabili i
flussi turistici giapponesi ed americani.
Grandi preoccupazioni soprattutto in
Liguria e Campania, dove per la prossima
estate si pronostica una diminuzione dei
turisti tedeschi del 15-20% circa, con un
timido aumento degli arrivi dal Belgio e
dallOlanda. Una preoccupante flessione
¢ attesa anche dalla Regione Campania, &
dove lo stesso Assessorato regionale al [
turismo ha recentemente previsto un
decremento del 10%. Stabili, poi, gli arri- &
vi esteri previsti lungo le coste e nelle
destinazioni balneari del Friuli, Marche,
Toscana, Veneto, nel Lazio edin Calabria. |2

Lunica nota positiva dovrebbe prove-
nire dalla Sardegna. Previste 8
milioni di presenze nelle strut-

ture ricettive, alle quali

vanno aggiunte ciurca
9 milioni di presen-
ze nelle secon-
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Bentornata Cina!

DI ALESSANDRA PARADISI
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Un viaggio nel Celeste Impero tra classico e insolito

Dt ALESSANDRA PARADISI

I primo viaggio in Cina, in questo ca-
so offerto da Top Cruises, GSA per
I'talia della Viking, fiumi in crociera,
non pud prescindere da un itineraro
classico che introduca lentamente il visi-
tatore nelle atmosfere rarefatte, soloin
apparenza, tanto distanti da noi. La pri-
matappa d questo percorso & Pechino,
citta che si presenta austera, ma con un
fascino e una dignita che racchiudono
tutto i senso del Celeste Impero. La visi-
ta della citta inizia con la famosa piazza
Tiananmen, considerata il centro storico
€ culturale dela metropol. Al lati dela piaz-
za sorgono | pili rappresentativi monu-
menti cinesi: I'Assemblea Nazionale del
Popolo, it Museo della Storia cinese, il

Museo della Rivoluzione cinese, i Mo-

numento degli Erol del Popolo e i Mau-

sokeo del Presidente Mao, cui, ogni gior-
no, una fila lunga & Composta &i reca a
rendere omaggio. fl nord della plazza &
segnato dal'ingresso alla Citta Proibita,
Timpatto & forte, la mente vola immedia-
tamente agi antichi splendori letti nei fibr
o ricostruiti nei film e I''mmaginazione
prende corpo mentre si passeggia nel
cortili imperiall. Ma il soggiomo pechine-
se rimana impresso soprattutto per la vi-
sita ala Muragia Cnese, monumento che
pilidi ogni altro risvegiia nellimmaginano
collettivo occidentale la grandezza del
paese. Limponente costruzione si sno-
da per una lunghezza di circa 6700 km,
ma ne sono visitabili solo alcune sezioni,
quella meglio conservata & a 54 km da
Pechino a quasi 1000 metri sul ivello del
mare. Camminare sulla Muragiia e guar-
darsi intormo crea una strana ebbrezza,
la natura circostante rende ancor pit
esclusivo il momento. Numerosi i cinesi
in visita, ed e sorprendente vedere con
Qquanta naturalezza e simpatia s awicini-
no a noi

facile, molti
cinesi - non
parlano che la
loro lingua, en-
trare in contat-

4 to conlapo-

| e riserva ogni volta placevol sorprese,
| lmsonoesrrvmmer\tegmmerspet
tosl e fanno di o per farsi capie © a-
Contentare qualsiasi richiesta, segno, a
mio awiso, di grande oviita. Ma il viaggio
prosegue e quindi, lasciata alle spalle ia
grande Muragia, sl procede ala vista del-
le Tombe Ming, un viale alberato, la Via
Sacra, ci introduce in un per-
corso nel quale emergono 24 -
imponenti opere scuttoree rap-
presentanti animali e perso-
naggi, mentre le tombe vere e
proprie ancora non sono state
aperte, ecoezione fatta per quel-
fa del mausoleo Ding Ling con
la salma dell'imperatore Ming
Shenzong e delle sue due mo-
gi. Il tempo come piti veloce del
pensieri €, dopo un giro veloce:
con j riscio a pedali nefla parte
piu vecchia della citta, si vola a
Xi'an, una delle sei antiche capitali Gine-
Si, per ammirare una delle opere piu Stu-
pefacenti mai realizzate, |'Esercto di Ter-
racotta. Le statue si trovano nel pressi del
Mausoleo dell'imperatore Qin Shihuang
& ne costituiscono parte del comedo fur
nebre, difficie da raccontare I'emozione
che si prova nel trovarseli di fronte. Cosi,
mentre pian piano la terra di Cina si fa
Strada dentro di noi, un NUOVO volo Ci Cax
tapulta in un’altra realta per donarci an-
cora un volto iNsoiito e sorprendente del
Paese. Chongaing ¢ accoghe per un ve-
loce tour deda citta e pol, ecco la sorpre-
s, si va verso i porto per imbarcarci su
delle pil esclusive navi che ¢i porteran-
no lungo il fiume Yangtze alla scoperta
delle Tre magnfiche Gole. La navigazio-
ne a bordo della Century Star della Viking
regala emazioni sempre crescenti, dopo
il primo giomo, i fiume cambia colore, il
verde si fa pii intenso e le gole ci accol-
gONo i UN silenzio Prezioso, conceden-
do suggestive vision, La vegetazione fit-
ta e ngoglosa, le famigie di scmmie che:
gocano fra gi alben, lo scomere lento del-
le acque, le campagne coltivate, piccole
imbarcazioni che di tanto in tanto si af-
fiancano a noi, e poi la prima sosta. Qui
il tempo si ferma, il silenzio diventa con-
templazione, a visita al Tempio Shibaczhal
& occasione di meditazione. L'antica pa-

qing, Fuling, Shi-
baozhai, le Tre Gole,
Xiling, Wuhan e
Sahanghai. La cro-
ciera si intende anche con litinerario
invertito, Shanghai/Pechino, in ogni caso.
la magia dellOriente é resa al massimo
gmzk nllnpmfessbmlmdellawkhg

tutta
la durata del viaggio, sia negli alberghi,
sia nelle escursioni. Top Cruises, oltre alla
Cina, ha in catalogo tutti gli itinerari sui
fiumi europei che la Viking, leader per
quanto riguarda la navigazione fluviale
europea, propone al mercato italiano.
(AP)

goda, risalente al 1600, colpisce per la
sua sempicita e per la particolarita della
costruzione, completamente addossata
alla roccia, ben dodici | plani per giunge-
re alla vetta da cui si gode una vista in-
credibie. Risalre a bordo regala momenti
di relax necessan per riprendere a breve
le altre escursioni. La vita suta nave & re

sa particolarmente gradevole da un ser-
Vizio molto attento e cortese, dalle cabi-
ne estremamente confortevoli, da un ri-
storante di altissimo livelio, e ancora, dal
solarium, la palestra, la bibioteca e i cen-
tro massagg. Lo standard della crociera
equivale ad un cinque stelle lusso di un
abergo e consente di godere di tanti pic:

coli privilegi. La navigazione prosegue e
un altro tempio, SOspeso tra le gole e im-
merso nel verde ci attende. Qui I'occa-
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sione & molto allettante, si mangia, con
menu preparato dallo chef di bordo, in
un rifugio costruito nelle gole e poi si sa-
le per visitare la pagoda. 135 scalini la se-
parano dal mercatino locale e da un ri-
storantino tipico, che & una meravigia da
guardare. Nela pace del verde, salre aiu-
1a acomprendere il senso i quanto ap-
preso fin qui dal viaggo, la Cna & un Pae-
se che riserva sorprese uniche e che -
mane dentro in maniera forte anche se
allinizio non se ne awerte la sensazione.
Lanave riparte e i lungo tratto senza so-
ste, stupisce gli occhi con il passaggio
attraverso un panorama naturale di bet-
lezza unica, ma l'opera che pu di ogni a-
tra restera impressa nella memoria sara
la gigantesca Diga delle Tre Gole. L'im-
ponente opera di ingegneria camblera
definitivamente il volto di questo lato det-
ta Cina. Mol hanno grdato alio scanda-
lo di un disastro ecologico, mala verita &
che la Diga risolvera un reale problema
energetico che non s sarebbe potuto -
solvere in altro modo. Di grande interes-
se & il museo nato in prossimita della di-
gache neilustra tutte le peculiarita, ono-
re al merto per i cinesi che sono riuscit
a trasformare in un punto di richiamo
un'opera che da nor sarebbe passata as-
solutamente nosservata e prva di inte-
resse se non per gli addetti ai lavon. La
crociera si conclude a Wuhan e fuitimo.
gomo di permanenza in Cina & dedica-
to alla vistta di Shanghai, una citta fanta-
stica, projettata nel futuro con uno sguar-
do perd sempre attento alle tradizion, I
giro turistico della Bund rende al meglio
se effettuato di sera con tutti | grattaciel
fluminati, Centri commerciali esagerati,
ana vagamente ocodentale, alberghi mo-
demissimi e picoole costruzioni antiche,
tutto questo convive in citta. Ancor piu
evidente qui la cortesia della gente, da
non perdere un giro per i negozietti e i
mercati, si pud trovare di tutto, impossi-
bile ripartire a mani vuote. ll viaggio fini-
sce qui, ma la magia di questo paese dif-
ficimente potra abbandonarci, forse la
nostalgia che si sente & ancor piul forte
del famoso mal d'Africa. .
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Tra i siti Unesco tutte le meraviglie nascoste della Cina

DI ARIANNA PALMIERI

er chi’ha in programma il suo

primo viaggio in Cina, le celebri

“tre grandi capitali” - Pechino,

Xian e Shanghai — sono pratica-
mente ke tappe obbigate di un primo ap-
proccio alla lontana e particolarissima
realta del Paese. Ma i viaggiatori che da
quella realta restano affascinati devono
necessariamente spingersi oltre, esplo-
rando Iimmenso tenitorio cinese alla 00~
perta dei gioielli e i tesori piti nascosti.
Quelio che vi proponiamo € un itinerario.
alternativo a quelli classici: si snoda at-
traverso alcuni tra i numerosi siti che, dal
1986 in poi, I'UNESCO ha inserito nel-
I'Elenco dei luoghi da preservare perche
considerati Patrimonio Mondiale dell'U-
manita, e si spinge verso i cuore del Pae-
e, meno popolato ma custode dello spi-
rito e della cultura religiosa delfa Cina mil-
lenaria. Prima tappa di questo viaggio &
Chengde, 250 km a nord-est di Pechino,
raggiungibile dalla capitale in treno o in
auto. Protetti da un muro di 10 km, 110
edifici tra palazzi e templi, fatti costruire
da due dei grandi imperatori cinest tra
montagne, foreste, vallate e corsi d'ac-

qua, 0CCUPAaNo UN enorme Parco pub-
blico, che con i suoi 560 ettari rappre-
senta il pili vasto giardino imperiale del-
la Cina: il pill conosciuto tra gli edifici del
Bishushanzhuang (cosi & chiamato l'insie-
me delle costruzioni) & senza dubbio il
Potala, ciog il Palazzo Imperiale, dietro
cui si estende la superba Zona dei Pae-
saggi, che in 72 punti pittoreschi costrui-
ti artificialmente ricorda la bellezza dei

giardini privati defla Cina del Sud. Un au-
tobus da Liuyuan, la pil vicina stazione
feroviaria sulla inea Pechino-Urumdj, vi
condurra poi verso nord, nella provincia
del Gansu, sulle antiche tracce dei mer-
canti che percorrevano la leggendaria
Via della Seta: i dintorni cli Dunhuang offro-
no lo spettacolo unico delle Grotte di Mo-
gao, note anche come Grotte dei Mille
Buddha, 492 cavita di tutte le grandezze
(sono alte dai 40 m ai 30 cm) che cu-
stodiscono oftre 2.000 statue di argila
policroma raffiguranti varie divinita cine-
si e ben 45.000 mq di pitture murali che
hanno come soggetti personaggi
buddhisti, leggende, favole e scene di vi

ta quotidiana. Chengdu, capitale defla po-
polosa provincia cinese del Sichuan, € in-
vece il principale nodo ferroviario e stra-
dale per raggiungere il Tibet € |O Yunnan:
& questa cittadina, infatti, il punto di par-
tenza ideale per un’escursione in due
delle tappe pitl suggestive del nostro per-
corso, il capoluogo tibetano Lhasa e il
Monte Emei. Nota come a “Citta del So-
le” perché situata sull'altopiano consi-
derato il “tetto del mondo”, dove le nu-
vole scarseggiano tutto I'anno, Lhasa &
amoccata a 3.700 m di altezza ed & af-

fiancata dallo splendido Potala: storica
residenza del Dalai Lama e mitico cen-
tro delle attivita politiche e religiose du-
rante I'epoca dei Tang, il Palazzo ha di-
mensioni vertiginose (360 m di lunghez-
za e 116 di altezza), e con le sue oitre
mille stanze rappresenta uno dei gioiell
dell'arte architettonica tibetana. Ricchis-
simo di oggetti sacri e liri antichi, & divi-
s0 tra Palazzo Bianco e Palazzo Rosso,
quest'uftimo famoso perché contenen-
te 8 sepolcri dei Dalai Lama, tutti rico-
perti d'oro puro e tempestati di pietre
preziose. Sul Monte Emei, invece, si er-
ge il simbolo della storia del buddhismo
in Cina: con i suoi 71 m di santita, il gi-
gante di Leshan & il Buddha pit grande
del mondo, interamente scolpito nel fian-
co occidentale dela collina di Lingyun, ©
domina un centro di 70 templi dedicato
al cutto di questa dvinita. La stona di que-
sta enorme statua & veramente affasci-
nante: la sua costnuzione, durata oftre 90
anni, fu iniziata nel 713 da un monaco
che voleva proteggere dai naufragi chi
navigava nelle acque dei fiumi Dadu e
Min, & in effetti con la realizzazione del-
I'operail materiale di scarto caduto mo-
difico il etto dei fiumi, eliminando il peri-

colo di essere risucchiati dai gorghi. Tor-
nando verso est non si pud rinunciare al-
la visita di Lijiang, nello Yunnan, e dei suoi
favolosi dintorni: il centro storico della cit-
tadina & un altro sito UNESCO, e nei
pressi & possible ammirare la Montagna
Yulong, visitare il Tempio dei Lama Yufeng
@il villaggio Baisha, culla defla minoranza
etnica Naxi. Si raggiunge faciimente in
treno la penultima tappa del viaggio, una
delle localita piu belle e visitate della Ci-
na “turistica”, Suzhou, adagiata sulle rive
del Grande Canale Imperiale del Fiume
Azzurro. Vanto della citta sono i famosi
giardini (un tempo centinaia, oggi circa
una decina) che, con i loro padiglioni,
templi, rocce ormamentali, laghetti e ca-
nali attraversati da tipici ponticeli in legno
e pietra, hanno valso a Suzhou I'appel-
lativo dii “venezia d'Oriente”: tra i vari giar-
dini, vale la pena vedere almeno quello
dell' “Umile Amministratore”, che deve
la sua fama alle torri e ai padiiglioni co-

struiti sulle sponde dei laghetti in modo
da dare 'impressione che |'intero gardi-

no galleggi sull'acqua, il “Giardino del Si-
gnor Liu”, con il suo lago sovrastato da
una galleria sulle cui pareti sono inca-
stonate oltre 300 incisioni di pietra con
saggi di caligrafia antica, e il “Giardino del
Padiglione delle Onde Agitate”, probabi-
mente uno tra i pitt vecchi giardini cine-
si. Il lungo itinerario si conclude con la
scoperta di un altro storico luogo di de-
vozione, una sorta di “Lourdes orienta-
le": sitratta della favolosa zona archeo-
logica di Dazu, a nord-est di Leshan, che
racchiude circa 40.000 grotte rupestri.
Una serie di nicchie e piccole cavita tro-
vano rifugio qualcosa come 50.000 scul-
ture di pietra, dai colon vivaci, risalenti al
IX e Xill secolo, di cui le pii famose tro-
vano collocazione sulle coline di Bei e
Baoding. La prima conserva una “falce
diluna” che in mezzo chilometro rac-
chiude migliaia di figure scolpite, mentre
nella seconda, la Colina della cima pre-
Ziosa, si trovano circa 10.000 tra le ope-
re rupestri pits preziose dell'intera Cina.
Uno spettacolo davvero indimenticabi-
le, da custodire gelosamente nella me-
moria in attesa del prossimo viaggio nel
la magia del Celeste Impero.
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La tradizione gastronomica cinese é tra
le piu famose del mondo. Il segreto del
suo successo é racchiuso nellequilibrio
dei sapori, ogni piatto é frutto di sapienti
accostamenti, solitamente gli ingredienti’
sono utilizzati in piccoli pezzetti che ne
facilitano la degustazione. Il nostro pala-
to é abbastanza abituato a certi gusti
anche se, mangiare in Cina é cosa ben
diversa che mangiare al ristorante sotto
casa. In tutto il paese vengono rispettate
le medesime regole di preparazione, ma
in ogni zona si possono trovare piatti

conta circa 368 fattorie imente
persone

ancor 0ggi il popolo Hakka, che si con:

genera

SO0 a tre piani per cir

sidera tra | pits antichi della Cina, mantie-
le antiche tradizioni che sono quet
le tipiche dei popoli migratori. Oggi le fat:
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che se conti
mente abit

queste dimor
nei prograr

20N una realta lontana e remo- |
ta, la cerimonia del matrimonio &, ancor
0ggi, Una tra le pitl suggestive.

10

caratteristici, nel nord é pit facile gusta-
re piatti a base di farinacei, mentre al
sud si prediligono le preparazioni con il
riso, a Pechino, tra i piatti famosi, emerge
lanatra laccata allarancia, ma si trova-
no numerose specialita, come vari tipi di
riso, bambu, pesce in salse agrodolci,
gamberi e la tipica pasta di riso. Quando
possibile, si consiglia di assaggiare la
cucina locale in ristoranti non troppo
turistici. Ma l'elemento che davvero
regna sovrano sulle tavole dei cinesi ¢
senza dubbio il té, la Cina ne produce
innumerevoli tipi, tutti ottimi e per lo
p 4 profumatissimi, dobbligo finire il
} st 'a soave bevanda.

Cina. | buoni rapport negli anni si
10 andati instaurando tra i due
si hanno favorito il tunismo e og

ta turistica europea e owiamente, la
Cina ha, per i turisti italiani, un fascino
particolare tanto da rende

una del
le mete pit ambite. Per i passegger
Air China, e attiva la carta Air C
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primo biglietto e che
mulo delle miglia sui p

quell della Lufthansa e vicevers

YUNNAN / CINA

| paesaggi
incantati di
Guilin

uilin & Una delde 17

bite dai tun

e pill an

mosa per le bellezze natura-

kstiche dei suoi dintorm, tan

> state dipinte dai piti
cinesi. Una ¢

re a comprenderr
da visitare, la colina della Probc
Befante che si

nale della ci

trova nella parte mex

a, i cul nome é dato dalla

somighanza di un elefante che immerge
la probosaide ndl flume; ia Grotta del flau- |
to dicanna, in cui si narma venissero fab- |
bricati gia in tempi antichi i flauti di can: ‘
na di palude. Ne sisnoda un |
percorso turistico tra stalattiti e stalag- |
miti, sulle pareti si possono ancora leg- |

nsal
ia Tang, la grotta e
profonda cin 50 metn. Altrettanto sug

gestiva & la Collina Fubo, detta anche Col- |
lina delle Onde Sedate € che sorc

sponda ove

sula |

del fiume Li Jang. Di im- |
[

menso valore artistico e stonco
toriievi, scolpiti 1100 anni fa, ritrc
rotta della Perla Restituita,
va sule pendici delia Colina. Guilin
siderata una delle citta turistiche ¢
mose, per questo, NUMerosi SoNno i col
| legamenti aerer con Pechino, Hong Kong &
Canton, mentre & raggiungibile da Nanning

con undici ore di treno.

TurismoearruaLitd
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