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VIAGGI & EVENTI

TRAVEL & EVE

PER FARVI una prima idea della cita, salite sulle
Colline di Passero: “Chi vuole capire la Russia
deve salire quassh ¢ volgere lo sguardo a Mosca
sosteneva Anton Cechov. Dalla caduta del regime
savietico nel 1991, ka pin grande citdd d'Furopa &
divenuta allo stesso tempo luogo d'elezione ¢
cassa di risonanza della nuova Russia. Qui sembra
ware |'anarchia: mno & concesso ¢ libero da
restrizioni, secondo il codice di compormamento
che ha finito per prevalere dopo la “glasnost”
Nonostante i problemi che affliggono la ciua di
Vladimir Putin, il boom seguito alla rasformazio

ha THE STALI

LE “SETTE SORELLE" di Stalin si profil
ancora all'orizzonte, ma tra i palazzoni di uffici dai
pre ofili di vetro e acciaio, che spuntano come fun
ghi, e la zona pedonale brulicante di negozi, sorge
massiccia la Cantedrale di Cristo Salvatore - il cui
recente restauro € il fiore all'occhiello del sindaco
Yuri Luzhkov, noto per il suo appeal mediatico

Le cupole dorate delle basiliche del Cremlino bril
lano come soli in miniatura persino in una giormna
ta grigia. All'interno, dove furono incoronati o
sepolti numerosi imperatori, le fiammelle tremo
lanti dei ceri illuminano le icone sacre. Sulla Piazza
Rossa, nella Canedrale di San Basilio dalle curiose
cupole a bulbo, i nuovi russi, griffati dalla testa ai
piedi, si inginocchiano devoti accanto a vecchic
sdentate avvolte in miseri scialli. 1 palazzi storici
vengono restaurati per i nuovi magnati — o per
qualche faccendiere ~ che hanno fatto fortuna inve
stendo in petrolio, gas o appezzamenti di terreno.

OGNI generazione ha i suoi eroi. Quella passata
cadeva in deliquio per poeti tisici ¢ musicisti in
continuo patimento; oggi, nonostante il culto
apparente per la ricchezza, i moscoviti non sono
tanto interessati al denaro in sé quanto piuttosto
allabilita di far soldi a dispetto dei rischi. Mosca &
diventata una calamita che attira alenti da ogni
angolo pi recondito del Paese. Molte delle profes
sioni che oggi vanno per la maggiore, solo qual

che anno fa non esistevano: stilista di moda, AND YET, Moscow's
manager pubblicitario, produnore cinematografi Tretyakow
©0, artista, esperto multimediale, decjay tro f

I TOPONIMI sono stati desovietizzati. Lenin
riposa cereo nel suo mausoleo sulla Piazza Rossa; i
fantasmi di Stalin, Kruscév, Breznev non sono
scomparsi: come in una surreale parata di vecchie
glorie, le state degli ex leader comunisti si lascia
no ammirare alla rinnovata Galleria Tret'jakov

I1. PASSATO di Mosca non si pud ignorare: i
Musei Tret'jakov e Pushkin ospitano inestimabili
tesori d'arte; il Teatro Bol'shoj resta il leggendario
tempio del balletto. Il Cremlino ¢ una presenza che
si avverte ovungue. Cuore pulsante della Grande
Madre Russia, 'antica residenza degli Zar, nonché
ex sede del PCUS, & un tripudio di catedrali
castelli, tombe, sale per banchetti ¢ monument
Nell'Armeria sono esposte le carrozze con rivesti
menti in velluto, le corone di pelliccia ¢ gemme
preziose, € i piai tempestati di diamanti apparte
gli Zar. Fu Kruscév, invece, ad ungere il
mastodontico Palazzo dei Congressi nel 1961

LAMORE per lo sfarzo e I'etichena si ooca con
mano alla Banja di Sandunov, storica sauna di
Mosca, e nelle stazioni della metropolitana
Novoslobodskaja, in cui la luce si riflette come in
una cattedrale; Plostsad Revoljuzii in cui, ignare
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della Storia, le statue di bronzo contin
celebrare gli eroi sovictici; e Komsomolsk:
decorata come una Cappella Sistina sotterranca

AL CALAR delle tenebre, Mosca si illumina a
glorno, quasi volesse competere con Disneyland
Le stelle sovietiche di vetro vermiglio brills
sulle torri del Cremlino; persino Piazza Lubjanka
risplende tutta, cor E'a‘\ quartier generale del
KGB non avesse avuto mai nulla da nascondere
Gli edifici, fin roppo invadenti di giomo, acqui
ano uno splendore quasi etereo avvolti da luc
ambra, granara, ¢ giada. La cind, che soltanto qutl
che decennio fa non conosceva vita mondana, &
diventata la regina della notie

COME per tno il resto, la “glasnost” ha rivolu
i era MoSCovita. Sona

ormi ali i tempi in cui le guardie spiavano
andirivieni dei clienti degli hotel dal loro banco.
ne in fondo ai corridoi. | modi bruschi dell'ospita
litd sovietica si sono trasformati in un‘accoglienza
ita moderna, che garantisce standard internazio
nali di comfort, aurattive hitech e servizio conti
nuo. Vecchie pietre miliari, quali # Metropole di
fronte al Bol'shoj ¢ il Saray all'angolo dello Hyan
conservano intao il loro fascino storico

1L Baltschug Kenpinske ¢ il prand hotel di
Mosca, e la sua ubicazione ¢ degna di questo
appellativo: il Cremlino, la Piazza Rossa ¢ San
Basilio sono a due passi, sull'altra sponda della
Moscova (chiedete una stanza con vista sul fiume
¢« lasciate le tende aperte di notte per ammirare la
cittit illuminata - cosa impensabile solo qualche
anno fa), La facciata ottocentesca del palazzo &
stata conservata, ma gli int costituiscono lapo
teosi della moderniea: sale di marmo, stanze dal
laceurato design, atrezzature congressuali, piscina
e terme. 1l bar e i ristoranti sono tra i migliori
della cittd: il Kestauremr Baftschug, che s affaccia
sul fiume, serve piatti d'baute cusine e offre un
buffet vario, ogni giorno diverso, ¢ con specialit
da ttto il monda; il Café Kranzier ¢ il punto d'in
contro pit indicato per uno spuntino in ogni
momento della giornata o per un pasto leggero; e
lo Shogun porta il sapore del Giappone nella capi
tale russa. 1l Grand Maitre Hans Sebesta di Amburgo
supervisiona il o con efficienza ¢ aplomb.

LHOTEL pin wendy di Mosca ¢ noto agli espo
nenti dell'ante ¢ della culmura, perché a me strada
fra il Teatro Bol'shoj ¢ il Cremlino, L Ararat Park
Hyatt non ha nulla da invidiare ai suoi omonimi
di Tokyo ¢ Parigi. Gli interni da terzo millennio
riflettono un'eleganza minimalista; la qualita

are the day
deschurna

THE Baltschug Kempinski is
M Grand Hotel, in a grand

are ar
Restaurant

1 tours the cuis
Café Kranzler is
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dell'arredamento, gli
sori di vetro, le aurezzare per
business ¢ tempo libero sono di
livello internazionale. 1l suo
Quarntrm Health Club dispone
di palestra, riflessologia, terme e
persino un sushi bar per gli
ni del dopo-allenamento,

sue ricette i sapori della valle
armena da cui trac il nome, non
lisce gli standard di eccellen

momica del gruppe

2 Conservatory Lounge
l'edificio ha una vista

ato sulla citd.

CON LE ~I.|\ illanti |'>G!UII|.|UL‘
dell ¥ ’
des
Ko_m‘{ rlumm‘ gode di una

5 - gli uffici
Mondiale, del FMI ¢

azionali sono
nanze e molte bellezze
le (Cremlino,
) sono a due passi
Superato I'atrio con cupola in
vetro ¢ I'ampio scalone, si pos
SONO APPrezzare un servizio
eccellente, attrezzature moderne,
un buon livello di comfort ¢ un
‘hotel dentro I'hotel’, grazie alle
eriori amenitl dell’' Execurive
Floor. L Aurora ofire specialit
internazionali, musica dal vivo
ogni sera, ¢ un gustoso brunch
la domenica. E al Polo Club si
pud gustare la migliore came di
manzo della cit.

{)(xN| RIOMO Spuntano nuovi
¢ si stenta a credere che
|).|r re di vita notturna a Mosc
sembrava uno scherzo soltanto
dieci anni fa. Oggi, ristoranti per
gourmet con cucina d’

decorati ¢ stucch
con schermi laser
l'attenzione dell'edonistica jers
HESS Ef!JJI’(' II]U'\l(I\ it

Lungo la Ulica Novi Arbart’ casi
nd ¢ discoteche, con le loro
insegne al neon che splendono
acciate, creano sfavillanti gio
chi di luee imitando spudorata
menie Las Vegas

D()I‘O una prima tappa della
Pi 085
{(Mausoleo di Lenin, Cattedrale
di San Basilio), ¢ prima di pro
cedere verso il Cremlino o
magazzini GUM - i cui fal

ke vuot nlhll anmi
erra Fredd:
pieni di prodo
per riprendervi un po’, potete
rilassarvi sotto gl ombrelloni del
Café a gustarc sna u.lv. ita
liani con vista sulla Piazza
Vanille offre un gradito dl\l.tun
dall'abbondanza di oro della
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Cattedrale di Cristo Salvatore;
v.tui il design modemo della sala
pranzo tradisce una segreta
mmirazione per Philippe
Starck. Lele a della Mos
ottocentesca & stata ricreata ad
na storica residenza cit

di 1mnlt a Pia

3 poco per figurarsi
i tratti il poceta russo che
cena in pompa magna, nella sala
in legno scuro del
porta il suo nome, Al 4?{1‘
Pusbkin, i nostalgici della ¢
na della nonna scelgono il pian
terreno; mentre al piano supe
riore gusto francese e tradizione
russa si sposano per realizzare il
dllo stroganaff
cittd. Una new entry nel fir
mamento gastronomico di
Mosca & | u]:n\mmlcmn Carvé

Blanc di Eric le Pr : i ravio
aragosta con coriandolo e

le ¢ nte al fol 15 attirano

i ricchi moscoviti comy luce

ne. E la sua terra
& a dir poco incantevole
nelle serate estive, 1l décor gla
mour del Nostalgie arrac gli
amanti del classico: David Desso
serve plami franco-curopei, ma &
presente anche un sushi bar, per
i fananici del pesce. 1l
Boulevard & un aliro locale
molto frequentato dai vip locali,
che lo scelgono per il design di
classe e I'eclettico menii. Ma, al
momento, il top dei ristoranti

iti ¢ il Biscuit, per la sua
a di decor hollywoodia

no, cli
internazionale

MARIO ¢ Antonio difendono
i colori italiani nella capitale
russa. Seduti nell'ameno cortile
di Mario, basta chiudere gli
occhi e il profumo del risotto
agli asparagi vi porta dircttamen
te in Sicl Antonio, dal cano
suo, con la trattoria al pian terre
no, la veranda rigogliosa di J‘.u.m
te al primo piano e la sala al
secondo piano, con lud soffuse,
offre tre ambienti adatti all'umo
re del momento. Il sushi del
Justo, proprio di fronte alla vec
chia Galleria Tret'jakov, & il pit
fresco della cita, 1l decor
dell’ Agua Hall, con le sue
di cristallo, ha uno Ao
quanto I'abbigliame ok
af cte alla ricerca
culinaria pit
etnic ile, scegliete
I' Uzbekistan. Nella parte nord
citd, nel sobborgo
dove risiede I'éliwe
degli affari ¢ della politica
moscovita, troviamo il
Tsarskays Obota (“la cace
dello Zar™), ex isha ristrutturata
in cui, all'ombra delle teste di

arct

cervo ¢ dei trofei di a alle
pareti, hanno cenato - a base di
cervo e cinghiale — capi di Stato
come Jacques Chirac ¢ Bill
Clinton.

LA VITA noturna risplende di
luce nuova da quando sono
apparsi sulla scena locali come il
camaleontico Chocolate.
Durante la sewimana ¢ un bar
ristorante di gusto classico, da
cui si gode una splendida vista
dxlln torri camy ie della chie
a: nella sua patinata zona bar,
\-;unp in abito nero si ateggiano
a gran dive, e si mettono in posa
con un bicchiere di Kir Royal in
mano. Ma nei weekend, il locale
si trasforma quasi per magia in
un ritrovo trendy e il jet set loca
le grida in coro estasiato “Vsio v
hokolade!” (Tutto va a meravi
O] NOLUImo

ch ama fare le ore
piccole ha solo razzo della
scelta, vista la g di discote

dopo aver ballato al Cocon.
al Marika ¢ 3l Most, potete spo
starvi al Krasmy (con vista su
Cremlino), allo Sbambala (da
urlo il suo décor indiano stile Taj
Mahal), al Jer Ser (stravaganze
barocche ¢ atmosfera techno) e
allo Sbu Lounge (con la clienie
la pit pazza). In ogni caso, ¢
d'obbligo dedicare almeno una
serata a1 una rappresentazione del
Bal'shoj.

PER QUANTO riguarda
moda citadina, vige lo
Perestrojka. 1 suoi eroi trionfano,
ed ¢ stato incoronato il loro Zar:
al Fasbion House, YV
Yudashkin ha creato un fortuna
to connubio di fair parigino ¢
soul russo. Nel suo show room,

espone abiti da sera d'alta moda,
lingeric, abiti da uomo ¢ persino
arger Non lonano potete

trovare la Boutique Chapurin,
famosa per i suoi abiti dalle
lince cteree ¢ femminili
Accanto, la pellicceria Nijole: |
VISONI SOnG mpx atati, ma }.\ll
zibellini sono veramente divini.
Al Almaz=noi Dvor, oro ¢ dia
manti abbagliano la vista. Chi
ama la trasgressione pud prova
re al Marki, rifugio ‘ji stilisti d'a
vanguardia

Gli appassionati ¢ i commercian
ti di opere d'ante scelgono la
Galleria Guelman, Regina,
Addan ¢ XL e gli amanti della
fotografia non possono perdersi
|'Istituto della Forografia di
Masca. Lo shopping di oggeni
i antiquariato & un must
SOpratutto s¢ si va a cacca di
icone antiche ¢ bror : avere
poco tempo a disposizione pote
te iniziare dal Cremlino e passeg

giare lungo Tverskaja Ulice, fino
ad arrivare ai templi dello shop-
ping chic cttadino.
Gastronome ¢
Fortnumé&Mason
Degni di nota gli

o loro

guardo gli artisti di strada e i
venditori ambu y

rhat, antico ¢ pittoresco quartie
re di Mosca dove le imi i
vanno a ruba, mentre The
World of New Russtans fara
impazzire gli amanti del kitsch
in stile moscovita.

Finkbainés and

on Red Squars

WITH new restaurants appear-

ing on the scene every day, it hardly
seems possible that less than a
decade has passed since Moscow's
dining scene was the subject of rib-
ald jokes. Gourmet restaurants with
avant-garde flair, coffee shops with
stucco ceilings and nightclubs with
laser light displays now jostle with
each other for the attention of the
Jeunesse Dorée. Along Ulitsa Novy
Arbat, the lighting effects are provid-
ed by the owners of the casinos and
discothéques whose neon signs fib-
rillate wildly in a merciless imitation
of Las Veg

AFTER the first round of your Red
Square sightseeing marathon, you
can recover before tackling the
Kremlin or GUM, where the once
grimly empty shelves of the Cold
War years have been filled by the
Western horn of plenty, by relaxing
under the umbrellas at Bosco Café
ian snacks with Red Square
ews. Across town, a welcome
respite from the surfeit of gold leaf
in the Cathedral of Christ the Saviour
will be found across the street at
Vanille, where the sleek modern
dining room cannot disguise its
admiration of Philippe Starck

YOU CAN just imagine Russia's
tragic poet dining in state in the
dark-wood dining room of Café
Pushkin in a historic town house
facing Pushkin Square, New Russians
wax nostalgic for Grannie's cooking
on the ground floor; upstairs, French
influence and Russian traditions blend
in the best beef stroganoff in town.
A new addition to Moscow’s gourmet
firmament is Enc le Provosts ultra-
modern Carré Blanc Crayfish ravioli
with coriander and scallops on foie
gras sauce lure the local Upper Crust
The terrace is enchanting on summer
evenings. The pretty décor of Nostalgie
makes it a haven for nostalgia fans
David Desso serves Franco-European
cuising, with a sushi bar for fish fanciers.
Boulevard is popular for its upscale
interior and eclectic menu. However,
it is Biscuit which currently takes
the biscuit with a combination of
film-worthy décor, glamorous guests
and world-encompassing cuisine,

MARIO and Antonio fly the flag for
La Patria. Close your eyes whilst
you're sitting on Marlo's pratty
courtyard, and the asparagus risotto
will carry you back to the land where
the lemon trees blossom. From the
ground-floor frattoria to the plant-
filled first-floor wintergarden and the
softly it second-ficor lounge, Antonio
has three dining rooms to match
every mood. The sushi at Justo is
the freshest in town. The décor in
the water-walled Aqua Hall is as
carefully styled as the beautifully

dressed clientéle. Those looking for
a more unusual ethnic dining experi-
ence gravitate towards Uzbekistan.
North of the city lie the Zhukovka
Woods, home to Moscow’s business
and political élite. Tsarskays Ohota
(Tsar's Hunt) is a country-style log
house where state visitors like Jacques
Chirac and Bill Clinton have dined on
venison and wild boar under the
stags' heads and hunting trophies.

MOSCOW'S life after dark shines
more brightly since the appearance
of chameleon hangouts like
Chocolate. During the week it's
just & bar-restaurant, albeit a glitter-
ingly chic one, with third-floor views
of church steeples and a shiny silver
bar area where black-clad beauties
pout and pose over Kir Royal. At
weekends the local crema ecstatical-
ly charuses *Vsio v Shokoladel
(Everything is finel) when the place
transmogrifies into a trendy club.
There are countless hot spots on the
nocturnal horizon: after dancing on
the rim of the volcano at Cocon,
Marica and Most, move on to
Krasny (for Kremlin views),
Shambala (for Indian palace décor
& la Taj Mahal), and Jet Set (for
Baroque extravagance) and Shu
Lounge (for techno vibes)
Remember to save one evening for a
performance at the Bolshoi,

THE FASHION Perestroika has
arrived, The Tsar of Fashion has
been crowned: Valentin Yudashkin
combines Parisian flair and a
Russian soul at the Fashion
House, with Haute Couture
evening-wear, underwear, men's wear
and even silverware. Not far behind
is Boutique Chapurin, for Igor C's
flowing and feminine cuts. Near the
latter is Nijole, a furrier; although
thesr minks are imported, their sables
are divine. Gold and diamonds glitter
at the Almaznoi Dvor. Or head o
Markl, a haven for innovative
designers, Art lovers and dealers
head to the Guelman Gallery,
Regina, Aidan and XL; and pho-
tography fans to the Moscow
House of Photography. Antique
shopping is a must, especially for old
icons and bronzes. If your time is lim=
ited, just starl at the Kremlin and
stroll along Tverskaya Ulice.
Yeliseyevsky Gastronome s the
Fortnum and Mason of Moscow, in a
git-and-stucco setting which hasn't
changed since the time of the Tsars.
Or visit the pavement artists and
street vendors at picturesque Slary
Arbat, where fakes and forgeries are
part of the trade and The World of
New Russians rewards kilsch
seekers, Russian style.

HOTELS

BALTSCHUG KEMPINSKI
cow 115035

Far: +7 (095) 230 8502
AMi: The Le
Kempingki

w 100012

wrwhyattcom

MARRIOTT ROYAL AURORA
Uit 20, Moscow 107031
e,
Far
s & Resorts

'RESTAURANTS/

NIGHTLIFE

Red Square 3, Tel: 929 3182

BOULEVARD

Unitsa Petrovia, 30/7; Tsk: 208

CAFE PUSHKIN

Teweskoy Bubmas, 76a; Tol: 229 5
CARRE BLANG

Ulitsa Selmyovskaya, 10/2: Tol: 281 3183

sto
Baishoy Tolmachyersky Pereviok, 5
Tei: 653 850
MARIO
Ulsa Kimas
NOSTALGIE

Christoprudery Bubias, 12; Tel. 0478
TSARSKAYS OHATA (Czar's Hunl)
Rublavo-Uspenskoye Chausses, 186
Ihukendka: Tel: 418 7081
UZBEKISTAN

Untsa Negiinoays, 79714 Tol.: 923
VANILLE

Uktsa Ostozhenka, 1; Tel

17, Tel: 253 6398

CHOCOLATE

Batsho Putinkovsi Pereulok, 5
Tel: 78T BBGG

COCON

Praspekt Mira, 26; Tal 937 8827
JET SET
Ordirika, 37; Tel,
KRASNY
Naberrhnaya Tarassa Chevtchenio, 23
Tel.: T30 0BD8
MARICA

Ulitsa Petrovia, 21; Tel
MOST
Wuanezhi Mo
SHAMBALA
Kiummetsiy M
SHU LOUNGE
UStsa 1905, Hous
Tal.: 255 1462

5006

Tol.: 928 1707

3, Biag 2 Tal: 927 6728




