P

narlo Bordo

Marzo 2003 « Anno IX » N.3 = € 3,50

er

A9 4R .a‘~






sl

no stato mentale che
esula dagli stereotipi
comuni, quelli che si
dibattono tra il consi-
derarla un grigio e intricato cu-
mulo di parallelepipedi fatiscenci
in cui vivono uomini da anni
umiliati e sfiniti da miseria, alcoli-
smo ¢ Comunismo, ¢ tra l'idea di
una Mosca imperiale, fatta daqui-
le bicipiti, tondeggianti cupole
dorate e slitte fantastiche che sci-

volano sotto cieli e stelle di glacia-
le purezza. Mosca & entrambe le
cose, e molto altro. Ed & la vera es-
senza di questo “altro” che ¢ diffi-
cile spiegare. Perché & un sapore,
un moto del cuore, una voce che
risuona lontana, ¢ una musica an-
tica le cui note ormai sono conse-
gnate all'oblio della memoria.
Mosca confine con Asia, rozza,
terragna, frenetica. Da sempre
nell'immaginario collettivo occu-

Sopra: veduta della
piazza Rossa. A destra
ler cattedrale del

Beato Basilio; a sinistra
la torre Spasskaia

A sinistra: fra le 19 torri
che costitviscono la cinta
fortificata del Cremlino,
la torre Spasskaia &
ritenuta la piv bella

e imponente

pa un posto in antitesi a San Pie-
troburgo, la citta fortemente volu-
ta da Pietro il Grande, acquatica,
curopea, clegante. Mosca ¢ I'anu-
pode della gentilezza. E' un surro-
gato di rassegnazione, misto a rab-
bia e disillusione. Ma le anime
maltrattate non possono essere
gentili. E I'anima di Mosca, ferita
dagli zar, sfiancata dal comunismo
¢ ora avvilita dalla boria e villania
dei nuovi russi arricchitisi con

mafia e quant'altro, credo si sia
rintanata. Forse nelle sale dei suoi
musei, forse fra le tombe immerse
nel silenzio dei suoi cimiteri, o
chissa, dietro qualche altare di una
sconosciuta chiesa di periferia.
Cid che conta & che quest’anima
resiste. Alberga senza dubbio nella
miriadi di appartamentini di peri-
feria, dove le donne coltivano an-
cora aromi ¢ fiori in scodelle sui
davanzali delle finestre, dove per
entrare ci si toglie le scarpe, dove
il rubinetto del bagno, girevole,
serve sia per il lavabo che per la
vasca. O forse fluctua sopra gli im-
mensi boschi di betulle che la cir-
condano, sopra gli stagni, i laghi,
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Sopra: le cupole policrome della cattedrale del Beato Basilio
Softo: pianta del complesso del Cremlino, cittadella fortificata cuore
del potere politico, militare e religioso

gli immensi fiumi che la tangono,
pallidi anticipatori della grandezza
e maestosita di quelli della vicina
Siberia.

Eppure quest'anima ferita, una
volta abitava luoghi piii austeri!
Quest'anima viveva nelle piccole
sale di San Basilio, la stupefacente
chiesa adagiata al fondo della
Piazza Rossa, fatta costruire tra il
1555 ed il 1560 dal sanguinario
zar Ivan il Terribile per celebrare
una delle vittorie dell'esercito rus-
so contro il Kanato di Kazan. Si
dice che l'architerto che la proget-
1o fu accecato al termine dell’'ope-
ra per far si che non potesse ripro-
durre un simile splendore in altre
parti del mondo. Gli esterni colo-
rati, multiformi e asimmertrici
contrastano con la semplicita delle
salette interne, cosi come il reale
nome della Chiesa, Cartedrale del-
{'Intercessione, in qualche modo
stona con il nome piti semplice e
popolare con cui la chiesa & uni-
versalmente conosciuta. Basilio
infarti era un “folle di Dio” una fi-
gura molto popolare nella cultura
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Le meraviglie della Mosca sotterranea

Inaugurata da Josif Stalin nel
1935, la metropolitana & certa-
mente una delle aftrazioni di Mo~
sca da non perdere. Se la Mefro
parigina conquista subito per rapi-
ditts ed efficienza, e la Tube di lon-
dra quasi disorienta per l'infinito
numero di linee che permetiono di
raggiungere agevolmente ogni an-
golo della cittd, la metropolitana di
Mosca lascia letteralmente a boc-
ca aperla per vasiila ed eleganza.
lo capitale del primo stato sociali-
sta doveva avere la melropolitana
pitr bella del mondo, e cosi nei pri-
mi tre anni della sva costruzione -
che comincid nel 1932 - furono
impiegafi migliaia di vomini: dai

ragazzi dell'organizzazione giover
nile del Partito ai criminali comuni
e ai defenuti politici dei Gulag.
Oggi le sve 11 linee, di cui 10 ro-
diali e una circolare, coprono ben
311 chilometri intervallati da 150
stazioni, Olire a essere il mezzo
pit rapido ed economico per muo-
versi in cittd, scelto ogni giomo da
nove milioni di passeggeri, la “mi-
116" - come la chiamano i moscovili
- & un'opera architefonica unica
nel suo genere. Parlicolarmente
belle le stazioni dei iratti costuiti
fra gli anni Trenta e Cinquanta: in-
gressi a padiglione, sale rilucenti
di marmi e cristalli, mosaici, scultu-
re. Niente a che vedere con le

oscure metropolilane a cui siamo
abituati, tulte lincleum, graffiti e
sporcizia. Un appassionante ifine-
rario softerraneo polrebbe comin-
ciare dalle stazioni Bielorusskaja
[1952) e Kievskaja (1953), ispirc-
te alle tradizioni artistiche di Biello-
russia e Ucraina [particolarmente
sontuosa lo seconda, con stucchi
ed enormi lompadari dorati). Altre
fermate a cui scendere: la Ploscad’
Revoljucij [1938) una galleria cele-
brativa dello slalo socialista con
80 statve, lo Majckovskaja [mo-
dello esemplare delle tendenze ar-
chiteftoniche degli anni Trenta, con-
quisto il primo premio alla mosta
internazionale di New York nel
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Sopra: artlisti di strada

A fianco: si affacciano sulla
piazza Rossa | GUM, gli storici
magazzini inaugurati nel

1921 per volere di Lenin.

Oggi ospitano anche i negozi
di note griffe straniere

Sotto: la cittadella fortificata
del Cremlino sorge in posizione
sopraelevata sulla riva

sinistra del fiume Moscova

1938), la Ochotnyj Rjad e la Kro-
potkinskaja [ricoperte con le pia-
strelle di marmo della Cattedrale di
Cristo Salvatore distrutta dai bol-
scevichi] e, infine, la Novoslobod-
skaja [decorata con 32 vetrate [i-
berty sul tema quanto mai attuale
della pace). Assolutamente da non
perdere la Komsomol‘skaja
(1952): la pit grande e frequenta-
la, sotto l'omonima piazza dove si
affacciano le tre stazioni ferroviarie
moscovile. la sua enorme sale di
ingresso, lunga 190 meti e larga
10, stavillante di marmi e mosaici,

& opera dell'architefio Scusev.
Tornati alla luce del sole, per sco-
prire i mille volti della ciita e fra-
scorrere una giomata da moscovili
al di fuori degli itinerari classici, si
pud scegliere fra una passeggiala
alle Colline dei Passeri per ammi-
rare il suggestivo panorama di Mo-
sca dall'alto [molti sposi scelgono
le ex “Colline di lenin®, dove sor
ge anche ['Universita, come sfondo
per le foto dell'album di nozzel,
una romantica gita in battello sulla
Moscova (l'imbarcadero é nei
pressi dell'albergo Rossia) oppure,
se & domenica, mischiarsi fra la
folla del Mercato degli Uccelli
|Picyj rynok, metro Taganskaja), un
originale bazar di piccoli animali

molto frequentato. 125
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In questa pagina: le guardie
sulla piazza Rossa presidiano
lo piramide tronca di granito
rosso dove sono custodite le
spoglie di Lenin, fondatore
dello Stato dei Soviet

religiosa russa, che inevitabilmen-
te richiama alla mente I'inquietan-
te figura dello stesso Rasputin,
“Santone” maledetto della Chiesa
Ortodossa. E dalla chiesa si allun-
ga la mitica Piazza Rossa. Antica-
mente in russo Krasnaja Ploscad
significava “Piazza bella”. In tempi
pitt moderni il termine si & svuo-
tato di questo significato ed & di-
ventata semplicemente “Piazza
Rossa™. Il terreno della piazza, leg-
germente convesso, non permette
di realizzare appieno la grandezza
della sua superficie e la nitida e
fantasiosa costruzione in mattoni
rossi che svetta esattamente al laro
opposto della piazza rispetto a San
Basilio, sembra uscita da una fiaba
di Andersen. Si tratta del Museo
Storico Russo, costruito nella se-
conda meta del 1800 in stile
“pseudo russo” con cupole a cu-
spide, chiamate “kokosniki” (anti-
co copricapo femminile) che si al-
ternano a scalette e intarsi tipici
della decorazione antica russa.
Laceralmente la piazza & chiusa
dai GUM, immensi magazzini a

tre piani, una volta starali, ormai
di relativo interesse turistico in
quanto sempre pili simili ai ma-
gazzini europei, sia per la merce
venduta che per la popolazione
che li frequenta, ¢ dalle alte ¢ pos-
senti mura che cingono il Cremli-
no. Forse, I'anima russa ha vissuto
anche li, prima di venire “sfracta-
" con il trasferimento della capi-
tale, nel 1713, a San Pietroburgo.
Vaga ancora, avvolta in uno scialle
colorato di lana, all'ombra delle
croci, ai piedi delle sue cattedrali.
Sosta di fronte alle imponenti ico-
nostasi, avvinta dalle note lamen-
tose di un'interminabile liturgia
ortodossa, china sotto lo sguardo
immobile di qualche Madonna.
Mai in nessuna altra immagine re-
ligiosa gli occhi della Vergine sono
apparsi cosl misericordiosi e cosl
misteriosi! Cosl inaccessibili e cosl
vicini alla natura umana!

Aleggia odore elementare di cera
bruciata. Tante sotrili candeline
giallo opaco svettano accese in
preghiera. Alcune di fronte a una
“Vergine della Tenerezza” che da

pitt di 700 anni appoggia dolce-
mente la sua guancia a quella del
Bambino, escludendo da un'inti-
mita inviolata il fedele. Oppure di
fronte alla “Vergine di Kazan”, i
cui occhi scuri scrutano puri, con
la serenita di chi non disattende,
dall’alto di qualche teca.

Molte di queste icone, opere di
illustri scuole, come quella di
Novgorod o come quelle di Ru-
blév, il pitr grande ¢ celebrato pit-
tore di icone russe vissuto nella
prima meta del *400, si trovano
ora alla Galleria Tretjakov. La pi-
nacoteca ha offerto nel corso degli
anni, rifugio ¢ salvezza a numero-
sissime opere d’arte, salvandole

dagli stupri di guerre ¢
ideologie politiche deva-
statrici.

Dalla piccola piazza
chiusa da tutti i lat dalle
cinque cattedrali del Crem-
lino, si prosegue fino all’Ar-
meria, oggi custode gelosa dei
favolosi “Tesori degli Zar”.
Quanro di piti sontuoso e
fiabesco si possa immaginare
per ricreare nella mente la sceno-
grafia di uno dei pils ricchi ¢ po-
tenti imperi mondiali, qui lo si
trova. Ecco lo spirito russo, quello
antico, che ritorna a vestirsi di
splendidi abiti e pellicce di ermel-
lino. Si adorna con gioielli di ine-

A sinistra: una delle gallerie
dei magazzini GUM

Sotto: anfora commemorativa
con il ritratto di Stalin

In basse: la facciata del

Gran Palazzo del Cremlino,
un tempo residenza moscovita
dello zar Nicola |

stimabile pregio. Ad-

dobba i suoi cavalli e le
splendide carrozze con
fini paramenti. Siede al-
tera ¢ sdegnosa su troni

letteralmente tempestari di
pietre preziose o in avorio
finemente intarsiato. Ed ¢

lieve camminare sul par-

quet scricchiolante, nel si-

lenzio irreale delle sale,
immaginando quella che & stata
una fiaba, anche se per pochi. An-
che se breve.

In fin dei conti la fiaba di Mo-
sca & iniziata solo nel 1147 ¢ gia
dopo sei secoli volgeva al declino.
La prima splendente e valorosa di-

77



Icone dell’antica Russia

Il mondo affascinante delle icone
russe risalenti ai secoli XVIFXIX ri-
vive in una mostra ol Museo Ar-
cheologico di Como. In gran
parte provenienti dalla ricca rac-
colta di Duska Avrese, collezioni-
sta veronese, le opere in esposi-
zione con i loro ditferenti soggetti
sacri - icone mariane, santi mo-
naci, composizioni simboliche o
liturgiche - ricoprone una vasta
gamma di lipologie espressive,
dalle raffinale composizioni de-
gne del pit esperto miniaturista,
alla ieratica staticita di stampo
bizantino, fino alle ingenue com-
posizioni popolari e naif. la ras-
segna ha anche un importante si-
gnificato storico, in quanto vuole
documentare le anfiche tradizioni
di pellegrinaggio legate ai mona-
steri russi. Nella tradizione reli-
giosa ussa, infatt, il pellegrinag-
gio & una espressione lipica
della vila cristiana come cammi-
no spirituale e ascetico verso la
simbolica Gerusalemme. Un'e-
sperienza che ha profondamente
inciso sulla mentalitd popolare e
sulla cullura del Paese fin dalle

origini. Se il luogo-simbolo
del pellegrinaggio era la Ter-
ra Santa, la maggior parle
dei fedeli si recava pit sem-
plicemente nei numerosi mo-
nasteri che disseminavano le
vaste terre della Russia, luo-
ghi di venerazione di icone
miracolose e di reliquie di
sanfi taumaturghi. Le icone
rappresentavano per | fedeli
una benedizione o il ricordo
dell'awenuto pellegrinaggio:
vere e proprie memorie visi-
ve del percorso di fede com-
piuto, quasi un prolungamen-
to della esperienza di grazia
vissula in quei luoghi di santi-
ta e mislero. Negli slessi mo-
nasteri, infalti, vi erano scuo-
le di iconografia che
producevano preziose opere
di varie dimensioni deslinate
a favorire la devozione dei pel-
legrini.

lcone dai monasteri
dell'antica Russia

Dal 22/3 ol 27/4
Como,

Museo “Paolo Giovio”
piazza Medaglie d'Oro 1
tel. 031 271343
WWw.comune.como. it
www.musei.como.it

nastia dei Rjurikidi, quella che an-
novera fra le sue fila nome mitici
come Ivan il Grande o il temibile
e sanguinario Ivan il Terribile, si
estinse con l'ultimo erede Fédor e
dopo pochi anni di doveroso caos

dinastico in cui emer. i di

sipario su
te di una triste e
sovernd la
a fino al 1917: la dinastia
Romanov.
ro proprio uno dei Rom
nov, Pietro il € de, a def
etero di capi
ante teme
Cremlino e gli intrighi che fra le
sue mura si perpetravano a sue
1 opera della sorella Sof
an Pietroburgo, ma
euro-
pits raffi
fiaba di Mosca continud fe-

A Sergev Po grigia e anoni-
ma cittadina a tina di
chilometri da Mosca verso
scosta e protetta da mura anriche,
si trova la massima espressione
della Cristianita Ortodos | mo-
nastero della Trinita di San
Sergio. Scure figure di monaci, at-
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traversano come spettri gli spazi
fra le chiese ed il refettorio, seguiti
da ossequiose donne cenciose, alla
ricerca di una benedizione e di
una scarna mano da baciare. Ep-
pure i visi emaciati di questi mo-
naci, il portamento altero, il rosa-
rio pendente dalle cinture delle
loro vesti, non rassicurano di cer-
to. Anzi, sembrano preludere ad
una religiosita a lungo punita, sa-
crificata sull'altare dell'ambizione
umana, ma ora piit che mai viva,
salda e consapevole, pronta a rifar-
si con spirito combattivo di quasi
un secolo di negazioni. E questa

forza si sente, si respira tangibile,
spessa, nella chiesa pitt piccola
ma piil raccolta del territorio mo-
nasteriale. Tra i fumi delle cande-
le, 'unica illuminazione dell'inter-
no, si scorgono addossate al muro
di fondo, piccole, anziane donne.
Cantano la loro litania, incessante,
noiosa e ipnotica. Snocciolano i
loro rosari, guardando le icone che
ricoprono pareti ¢ soffitto, dove a
fatica si riconoscono nell’oscurita i
volti dei Santi e degli Apostoli, in
attesa del loro turno per percorre-
re i pochi metri che le separano
dalla salma di San Sergio ¢ baciar-
ne le reliquie. Che sia alla fin fine
approdata proprio qua l'anima
Illssa? Che dl)p() tanto Vi!giil'{.’.
scappare, nascondersi, abbia tro-
vato un luogo dove potersi ricon-
ciliare al mondo?

Esco dal territorio monasteriale
passando da un massiccio cancello
di legno. Nevica e ormai sta gia
imbrunendo.

A sinistra: lo Zar dei Cannoni
Sotto: la Zarina delle Campane,
ai piedi del Campanile di lvan

il Grande, & ritenuta la campana
pit grande del mondo

In basso: sul lato nord

della piazza Rossa sorge

il Museo Storico, costruito in sfile
pseudo russo tra il 1874 e il 1884

IN PRATICA

1.035 kmq

circa 8.400.000

Russo. Solo i giovani parlano
inglese. Considerando an-
che le difficolta legate alla
comprensione delle scritte in
cirillico, pud essere consi-
gliabile affidarsi a una guida

Religione
chiesa orfodossa russa, is-
lam, animismo

S0 orario
nella Federazione russa ci
sono 11 diversi fusi orari,
Mosca +2 ore dall'ltalia

1 rublo = 0.04 euro. Dollari
americani, euro e carte di
credito sono accettati nei
luoghi turistici

Telefono ed elettricitd
prefisso dall'italia 007 095
pitl il numero dell’ utente.
Elettricitd 220V, 50 Hz

Trasporti pubblici

con ben 11 linee e 150 sto-
zioni lo metropolitana @ sicu-
ramente il mezzo di traspor-
fo pil veloce per muoversi in
cittd. |l servizio comincia alle
ore sei e termina all'una

Aeroporti

Mosca ha cinque aeroporti.
L'aeroporto inferazionale
Sheremetevo si trova a circa
30 km a nord ovest dal cen-
fro cifta

owotravel
X

Souvenir dalla Russia

Oggetti d'artigianato in legno, tessuti ricamati, ambra, colbacchi
di pelliccia, gioielli, vodka e caviale: sono molti i souvenir ai quali
& difficile resistere. Fra i piU gettonati, owiamente il caviale. An-
che se i prezzi non sono pill cosi sfracciati come un tempo, ac-
quistare in Russia le uova di storione & ancora assai conveniente
rispetto all'ltalia. |l caviale, perd, non & tutto uguale. Sebbene esi-
stano ben venti specie di storione, il caviale pill pregiato proviene
solo da tre fra queste:

beluga - il migliore, grandi grani, colore fra il grigio e il nero
osciefre - da dorato a quasi nero e diametro intermedio

sevruga - grigio scuro e grani pitl piccoli

Dopo essere stafe estratte, le uova vengono salate - in quantita
variabile dal 3 al 5% - in base alle dimensioni e al grado di ma-
turazione (il termine malossol che compare sulle confezioni si-
gnifica poco salato). Il sale non serve solo per conservare, ma
anche per sgrassare e definire il sapore delle uova. Si conserva
a -3°C e, una volta aperto, va consumato tutto subito utilizzando
solo cucchiaini di como o madreperla, mai di metallo.

Per quanto riguarda lo dogana, & assolutamente proibito esporta-
re oggetti d'antiquariato (antecedenti al 1946). Nessuna limita-
zione, invece, per caviale (max 100 grammi, ma acquistabile *a
volonid® nei duly free degli aeroporti) perle, pellicce, arfigianato.

IN PRATICA

QOltre al passaporto & richie-
sto un visto, ottenibile trami-
te I'agenzia turistica al mas-
simo in 10 giorni. Il visto
consente un soggiomo non
Superiore a un mese vinco-
lato alla data riportata sul
voucher di prenotazione turi-
stica. E'necessario, inoltre, la
compilazione di un formula-
rio doganale da conservare
fino alla fine del viaggio.

\| T ——

E’ consigliabile bere solo ac-
qua minerale in bottiglia ed
evitare la verdura cruda e la
frutta che non si pud sbuc-
ciare. Le prestazioni di pron-
fo soccorso che non richie-
dono il ricovero sono
gratuite. Nei principali alber-
ghi ¢'& un servizio di guardia
medica a pagamento.

Gli inverni sono rigidi ma
secchi, le estati calde e afo-
se. Durante le stagioni fred-
de il riscaldamento nei luo-
ghi chiusi (alberghi,
ristoranti, musei, negozi
ecc) & sempre molto alto;
meglio quindi vestirsi “a ci-
polla” per adattarsi ai cam-
biamenti evitando eccessivi
shalzi di temperatura.

Comitato Russo per
lo Sport e il Turismo -
via Tirso 90, Roma
tel. 06 8553892

Interet
www.russiaonline.it
www.russiagnembassy.net




