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Russia, perennemente in bilico tra
Oriente e Occidente, tra tradizione e
rivoluzione. Questo Stato & costituito da
una "costellazione” di antiche citta dal
glorioso passato e dal grandissimo inte-
resse storico e architettonico. Da quan-
do nel Medioevo questi centri erano ric-
chi e potenti principati, la capitale
Mosca era poco pitt di un villaggio ne &
passato di tempo ma quell'aria di tra
sformismo si pud ancora respirare
anche se confrontandosi con la moder-
nita e lo sfarzo di alcune aree. Gli italia-
ano poco della Russia, ma noi
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Jone e rivoluzione
[ due volti della Russia

Tra le aree piti suggestive quella in cui si trova San Pietroburgo, una delle citta piti note
In cui gusto del passato e modernita convivono da sempre. L'ex Unione sovietica offre
spettacoli e cultura: dal festival delle campane di Rostov, alla regata storica sul Volga.

colare abbondano i piatti a base di pesce
(luecio, carpa, storione, caviale) e di sel-
vaggina (alce e cinghiale). Ottimi i
ristornati locali, dove a prezzi contenuti
si pud apprezzare appieno la cucina
locale. San Pietroburgo e la sua area
sono eccezionalmente ricche di storia e
tradizioni popolari. Questo importante
centro storico-culturale ¢ difeso con
orgoglio dalle contaminazioni della
modernita e mantenuto vivo attraverso
una nutritissima serie di iniziative
patrocinate dalle amministrazioni e isti-
tuzioni locali.

paese rappresenta quell'angolo di vita
piti a stretto contatto con la natura. 1
russi vi amano passare il week-end e i
periodi di vacanza.

Ogni dacia ¢ dotata di un ambiente
er la sauna, dove si trova una stufa a
egna sulla quale viene fatta riscaldare
dell'acqua con aromi naturali, che gene-
ra un vapore molto piacevole e tonifi-
cante.

La dacia ¢ parte integrante della cultu-
ra russa allo stesso livello delle icone o
della letteratura. Pertanto un soggiorno
in Russia pud dirsi veramente completo

pugliesi per via del Santo patro-
no della citta di Bari e grazie alle
recenti attivazioni di collega-
menti da Bari verso hanno reso
quest'area per niente sconosciu-
ta a molti di noi. Tutte le bellez-
ze di Mosca dalle mille cupole
dorate e S. Pietroburgo, la citta
sull'acqua, dai cento ponti e dal
museo pit bello del mondo.
Tuttavia i motivi di interesse per
visitare Mosca o San Pietroburgo
non sono solo storico-architetto-
nici. Queste grandi cittd, con |
incomparabili paesaggi naturali
regala, grazie anche alla presen-
za di numerosi fiumi ed estese
foreste un paesaggio che in molti
definiscono “Mal di Russia”. Ma
soprattutto queste zone, ancora
turisticamente non molto fre-
quentate, offrono uno spaccato
genuino di quella che ¢ la realta
sociale della cl provincia
russa, ricca di splendori della
capitale e dalle contaminazioni
dell'occidente. i
unica per scoprire, ancora intat-
to, lo spirito puro di un popolo.
In primis ¢ ancora f)arﬁcn]ar-
mente apprezzato il contatto
umano con la popolazione, la
cordialita ¢ ricclllczza di valori
che caratteri queste genti e
con un po' di fortuna & possibile
ancora essere invitati dopo una breve
frequentazione a bere un bicchierino di
vodka liscia (segno inconfondibile di
amicizia). 1l soggiorno a Mosca offre
l'occasione per una vacanza estrema-
mente ricca di attivita ed entusiasmante
sotto molti punti di vista come il simbo-
lo della citta la bellissima Piazza Rossa o
la visita al Cremlino, Altra perla e visita
obbligata in Russia ¢ la citta di San
Pietroburgo, rinomata per la sua elegan-
za, il museo dell'Hermitage (che ospita
Leonardo, Raffaello, Picasso e tanti
altri) e per la sua gastronomia. In parti-

G

Poco distante da Mosca da non perde-
re si deve effettuare una visita nella
regione di Yaroslavl, ricchissima di chie-
se famose. Tuttavia sara possibile visita-
re anche antichi monasteri e chiese
rupestri, in gran parte fuori dal tradizi
nale circuito turistico, ma dal grandissi-
mo interesse storico-architettonico.
Affascinante l'esplorazione di questi
luoghi in cui il tempao sembra essersi fer-
mato. Da queste parti si pud vedere
anche la Dacia. E una tipica costruzione
in legno, ubicata di solito vicino a laghi
o fiumi, all'interno di fitte foreste: nel

solo dopo l'immersione
nell'esperienza della dacia,
tra buona cucina, contatto
con la natura e \upori di
una rilassante “banja"
(sauna).

Nei pressi di Yaroslavl &

Col lento fluire del suo corso, che lam-
bisce citta dalla storia millenaria, i ponti
che lo attraversano, i battelli che vi navi-
gano, la pescosita delle sue acque, que-
sto grande fiume e il paesaggio fluviale
dei suoi affluenti esercita immancabil-
mente sul visitatore una notevole sugge-
stione. Di tutti i principali centri
dell'Anello d'Oro solo Yaroslavl e
Kostroma sono lambite dal Volga e que-
sto contribuisce a rendere ancora piu
affascinanti queste citta. Dal porto flu-
viale di Yaroslavl si possono raggiunge-
re il monastero di Tolga, oppure i centri
di Kostroma e Ples, con battelli e alisca-
fi in servizio tutti i giorni: un fantastico
modo di scoprire I'Anello d'Oro.

Dal festival delle campane a Rostov e
Yaroslavl alla regata storica sul Volga,
dalle parate in costumi medioevali alle
esposizioni di produzioni artigianali
- realizzate

possibile soggiornare in

una tipica dacia russa, dove
gusterete la cucina tipica locale in un'at-
mosfera di cordialita e relax. In queste
confortevoli costruzioni in legno, oltre
ad apprezzare I'atmosfera tipicamente
"country” dovuta alla lontananza dai
centri abitati e alla totale immersione
nella natura, potrete provare il famoso
bagno russo, sauna molto rilassante,
fatta in una camera annessa alla dacia.
Indimenticabile & l'esperienza di una
escursione sul Volga, alla scoperta di
panorami suggestivi fatti di oasi di
verde, eremlini fortificati, villaggi dalle
case in legno sulle rive del fiume.

con tecni-
che anti-
chissime,
tutto il
periodo
estivo
nella

appun-
tamenti e
manifesta-
zioni  di
grande
interesse.
1 Ecco per-
ché si puo
a_ragione
affermare
che la vera
Russia si
pué  sco-
prire solo
i questi
luoghi: solo qui, infatti, si ha la possibi-
lita di calarsi nella realta della tradizio-
ne medieval-popolare di quella parte del
paese, sopravvissuta fortunatamente
alle contaminazioni e massificazioni del
regime.

Info: Columbia Turismo Tour Opera-
tor, Tel. 06.8848241, www.colum-
biaturismo.it e info@columbiaturis-
mo.it. Per il collegamento aereo diretto
da Bari per Mosca: compagnia aerea
Alpieagles, Tel. 049.9793511 (centrali-
no) numero verde 899.500.058; e.mail:
info@alpieagles.it; www.alpieagles.it.

Michele Traversa
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San Pietroburgo
ad un passo da casa

Per il quarto anno consecutivo da Bari/Palese sono disponibili i voli speciali con cadenza

settimanale per Mosca e San Pietroburgo. La Columbia Turismo, tour operator romano,

offre ai turisti pugliesila possibilita di poter visitare le due capitali russe senza voli aggiuntivi

Ottimizzare un prodotto rientra in
una logica dettata dall'esperienza con-
seguita dai risultati.

Per il quarto anno consecutivo ed in
partenza dell'aeroporto di Bari/Palese
con destinazione Mosca e San Pietro-
burgo, & partita la quarta serie di voli
speciali con cadenze settimanali.

La Columbia Turismo, tour operator
romano, ha avuto il merito di aver cre-
duto e ritenuto possibile la realizzazio-
ne di questa iniziativa offrendo ai turi-
sti pugliesi la possibilita di poter visita-
re le due capitali russe senza doversi as-
soggettare a estenuanti trasferimenti in
altr1 aeroporti italiani ma, diyaterlo fa-
re partendo proprio da “casa” ed cioe da
Bari/Palese. Tl risultato registrato nelle
tre precedenti stagioni supero, ogni pit
rosea aspettativa, ed & per questo che la
Columbia Turismo stimolata dalla ris-
pondenza, ripropone con un’offerta piu
ampia l'iniziativa.

Con le prime partenze della catena si
¢ sfatato definitivamente anche, que-
st’anno, un tabu che voleva la Puglia
tagliata fuori dai grandi canali turistici
verso I'Est che, da sempre, si manife-
stano nei legami storico-religiosi attra-
verso la comune devozione a San Nico-
la. Fondamentale ¢ stato 'apporto della
Seap, societa di gestione del sistema
aeroportuale pugliese, dimostrando sin
dalla prima egizione interesse e grande
entusiasmo per una iniziativa charter di
cosi elevato tasso storico culturale.

In sole tre ore di volo si arriva a Mo-
sca capitale della Federazione Russa.
La citta ¢ situata su sette colli e sorge
sulle rive della Moscova con una popo-
lazione di circa 9 milioni di abitanti.
L'aspetto di questa citta, definita un
punto d'incontro tra Oriente e Oc-
cidente, si ¢ formato nel corso di ben 8
secoli. Da piccolo centro feudale a capi-
tale dello stato Russo centralizzato Mo-
sca € sempre stato un centro politico e
culturale ricca di splendidi complessi
architettonici in parte conservatisi.
Cuore della citta &, senza dubbio, la fa-
mosissima “Piazza Rossa” che si es-
tende lungo le mura orientali del Crem-
lino ed & la piu antica della Capitale. At-

tualmente la Piazza Rossa si estende
per circa 700 metri in lunghezza e 130
in larghezza, ma sembra di dimensioni
ancora maggiori a causa della parte
centrale convessa, Il lato occidentale &
bordato dalle mura di mattoni rossi del
Cremlino, sopra le quali si innalzano
due torri: la prima di 71 metri dedicata
al Redentore, Spasskaja, e la seconda di
70 metri dedicata al nostro San Nicola,
Nella parte meridionale della Piazza si
erge un vero e proprio “fiore di pietra”
che, con il cromatismo delle sue cupule
asimmetriche, ¢ il simbolo della citta: la
cattedrale di San Basilio costruita nel
1555 su ordine dello Zar Ivan il Ter-
ribile. Completano la Piazza Rossa il
Patibolo, i palazzi dei magazzini Gum, il

L'interno custodisce notevoli monu-
menti e pregiati tesori: la piazza delle
Cattedraﬂ cﬁlv raccoglie tre cattedrali,
una piccola chiesa, la torre campanaria,
il palazzo dei Diamanti e il palazzo dei
Patriarchi; inoltre troviamo la Zarina
delle campane, lo Zar dei cannoni, il
Palazzo dei Congressi, I'Arsenale, 'edi-
fico del Senato, il Gran Palazzo del
Cremlino la cui facciata misura ben 120
metri e il palazzo dell'Armeria con i
suoi immensi tesori. Continuando la
passeggiata per le strade possiamo am-
mirare il teatro Bolsoj, ledificio della
Duma, piazza Puskin e la celebre via
Arbat ora trasformata in zona pedona-
le. Ovviamente non bisogna partire da
Mosca senza aver visitato la Metropoli-

tana con le

Museo Storico, la Porta della Re-
surrezione e il mausoleo di Lenin, Il
Cremlino sorge sulla riva sinistra della
Moscova ed & circondato da circa 2 km
di mura alte dai 5 ai 19 metri con ben
20 torri. L'intera fortezza ¢ opera dei
maggiori architetti italiani del Rinasci-
mento: Marco Ruffo, Antonio Gilardi,
Pietro Solari e Aristotele Fioravanti
chiamati in Russia dallo Zar Ivan 111
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sue 11 linee
lunghe 311
km con 149
stazioni e 9
milioni  di
passeggeri
al  giorno
che transita-
no in stazio-
ni che molte
volte sono
dei veri e
propri
musei.

a
Columbia
Turismo per
raggiungere
San Pietro-
burgo orga-
nizza ei
comodi
trasfe-
rimenti in
treno che in circa 5 ore coprono i 650
km che la separano da Mosca.

San Pietroburgo, la Venezia del nord,
@ la seconda citta della Russia con oltre
5 milioni di abitanti. Gia la sua posizio-
ne la rende unica: sorge infatti sul delta
del fiume Neva, su 42 isole, in un intri-
go di 65 fiumi e canali. Le isole su cui
sorge la cittd sono collegate da 560
ponti, 21 dei quali levatoi, che si alzano

- €Urocomex

di notte ad un determinato orario, per-
mettendo il passaggio delle navi da e
per il Golfo di Finlandia. San

Pietroburgo ¢ una citta giovane infatti
fu voluta dallo Zar Pietro il Grande nel
1703 e vi lavorarono i migliori architetti
russi e stranieri, fra cui molti italiani,
rendendola bellissima e unica. La visita
della citta comincia dalla Fortezza di
San Pietro e Paolo costruita sulla picco-
lissima isola delle Lepri e dotata di 6
poderosi bastioni cinti da mura spesse
20 metri e completamente ricoperte di

ranito; all'interno si erge la cattedrale
ﬁi San Pietro e Paolo, con la sua guglia
di 122 metri ricoperta d’oro, che custo-
disce le tombe della famiglia imperiale.
Il centro indiscusso della citta ¢ la
Piazza del Palazzo sulla quale sorge il
Palazzo d’'Inverno opera di Bartolomeo
Rastrelli residenza degli Zar che ora
ospita uno dei musei piu famosi e gran-
di del mondo: I'Ermitage.

Lasciandosi alle spalle I'Ammira-
gliato e la piazza dei Decabristi si arriva
alla Cattedrale di San Isacco con la sua
cupola ricoperta con 100 quintali d’oro
e che racchiude all'interno 72 colonne
rivestite di pietre semipreziose. Arteria
pulsante di San Pietroburgo ¢ il corso
Nevskij lungo 4,5 km ricco di negozi,
ristoranti, caffé storici, palazzi e chiese
immortalato anche nella letteratura
dall'omonimo racconto di Gogol.

Le partenze sono ogni mercoledi dal
18 luglio al 22 agosto con cadenza setti-
manale e offrono 8 giorni, 7 notti, in
hotel 4 stelle con trattamento di mezza
pensione, tutte le visite ed escursioni
con guida parlante italiano e accompa-
snatore Columbia con prezzi a partire

a € 1.370 pin le tasse aereo portuali e
il visto. Inoltre per facilitare il parcheg-
gio ¢ stata stipulata una convenzione
con la Seap per lasciare la propria auto
in aeroporto a soli € 30 per tutta la
durata del viaggio. Per maggiori infor-
mazioni contattare Eurocomex viaggi
in via Principe Amedeo, 151 a Bari - igﬁ
080/5212677 -
www.eurocomexviaggi.it.,

Oronzo Scelzi

Viaggiamo con Voi




