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«Senza paura» Servono pill vigili” ATT
MARTINAE. - xAndiamo a gioca- TARANTO - Con la presenza co- UNICHE SEDI:
re ad Ancona senza pauras: il Marti i vigili i Li ; :
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nevralgici si tenta di risolvere i proble-
mi di viabilita. W pag 11

Carabiniere picchiato
da quattro del clan

TARANTO - Quatto del clan Cicala pic-
chiarono a sangue un carabiniere. E* uno degli
episodi inquietanti emersi nelle indagini che
hanno portato al blitz “Mediterraneo™.

W pag. 5

Mancano i francobolli
Resta senza pensione

TARANTO - Accade anche questo nel Co-
mune pili dissestato d’Italia. A causa della man-
canza di francobolli, un dipendente non riesce a
percepire la pensione daun anno. M pag. 7

IL METEQ

. BANCA POPOLARE
DI PUGLIA E BASILICATA
DAL 1883

Oggi pomeriggio: Nuvolosoo ‘
Domani mattina: Rovesci isolati |
W pag. 29

Rossoblu al Vivisport
Cammarata c’e

bencavirtasle com

TARANTO - 11 caso stadio sembra rientra-
re, ma questo pomeriggio, per i rossoblu, alle-
namento spostato al Vivisport. Infortunio a
Cammarata: niente di grave. W pog 15

Cnecrale
2 salute e bellezza

Continuano gli speciali di TarantoSera.
Oggi ¢ 1a volta di “Salute e Bellezza con
alcuni consigli utili per Iestate,

W pagg. 19/20

Staserain TV
Il film; SCELTA D'AMORE
ore 23,15 su RETE4

sera ha visto I'interrogatorio in procura per I'ex sin-

Di Bello al pm: colpa di Lubelli
31 indaga su un altro politico

Si consegna
il boss
Cicala

W pag. 5

0GGI
gratis con
TarantoSera
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TARANTO - Appalti al Comune, si indaga su un
altro “big” della politica tarantina. E' emerso du-
rante I'inchiesta sugli stessi i cheieri

daco Di Bello con il pm Maurizio Carbone. Stando a
quanto si ¢ appreso, la Di Bello ha fatto riferimento
alle responsabilita dei dirigenti, a cominciare dall’ex
numero uno delle finanze, Luigi Lubelli. g pag. 3
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Preparazione
garantita.
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800-331188

CEPU |

TARANTO Via F. Di Palma 99 | jUVEIcTol

Meltin'Pot
Iallah

JEANS & FASHION
SAN GIORGIO JONIG

JA BERNINI, 15
B VICINO AL SUPERMERCATO DOC
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Russia, perennemente in
bilico tra Oriente e Occi-
dente, tra tradizione e rivo-
luzione. Questo Stato & co-
stituito da una “costellazio-
ne” di antiche citta dal glo-
rioso passato e dal grandis-
simo interesse storico e
architettonico. Da quando
nel Medioevo questi centri
erano ricchi e potenti prin-
cipati, la capitale Mosca
era poco pit di un villag-
gio ne & passato di tempo
ma quell’aria di
trasformismo si puo anco-
ra respirare anche se con-
frontandosi con la moder-
nita e lo sfarzo di alcune
aree. Gli italiani conosca-
no poco della Russia, ma
noi pugliesi per via del
Santo patrono della citta di
Bari e grazie alle recenti
attivazioni di collegamen-
ti da Bari verso hanno reso
quest’area per niente sco-
nosciuta a molti di noi. Tut-
te le bellezze di Mosca dal-
le mille cupole dorate e S.
Pietroburgo, la citta sul-
I'acqua, dai cento ponti e
dal museo piu bello del
mondo. Tuttavia i motivi di
interesse per visitare Mo-

a o San Pietroburgo non
sono solo storico-

architettonici. Queste gran-
di cittd, con incomparabili
paesaggi naturali regala,
grazie anche alla presenza
di numerosi fiumi ed este-
se foreste un paesaggio che
in molti definiscono ‘Mal
di Russia®, Ma soprattutto
queste zone, ancora turisti-

di MICHELE TRAVERSA

camente non molto fre-
quentate, offrono uno spac-
cato genuino di quella che
¢ la realta sociale della
classica provincia russa,
ricca di splendori della ca-
pitale e dalle contamina-
zioni  dell’occidente.
Un’occasione unica per

scoprire, ancora intatto, lo
spirito puro di un popolo.
In primis ¢ ancora parti-
colarmente apprezzato il
contatto umano con la
popolazione, la cordialita
e ricchezza di valori che
caratterizza queste genti e
con un po’ di fortuna &

possibile ancora essere invi-
tati dopo una breve
frequentazione a bere un
bicchierino di vodka liscia
(segno inconfondibile di
amicizia). Il soggiorno a
Mosca offre I’ occasione per
una vacanza estremamente
ricca di attivitd ed entusia-
smante sotto molti punti di
vista come il simbolo della
cittd la bellissima Piazza
Rossa o la visita al Cremli-
no. Altra perla e visita ob-
bligata in Russia & la citta di
San Pietroburgo, rinomata
per la sua eleganza, il mu-
seo dell’'Hermitage (che
ospita Leonardo, Raffaello,
Picasso e tanti altri) e per la
sua gastronomia. In partico-
lare abbondano i piatti a
base di pesce (luccio, carpa,
storione, caviale) e di sel-
vaggina (alce e cinghiale).
Ottimi i ristoranti locali,
dove a prezzi contenuti si
pud apprezzare appieno la
cucina locale. San Pietro-
burgo e la sua area sono ec-
cezionalmente ricche di sto-
ria e tradizioni popolari.
Questo importante centro
storico-culturale & difeso
con orgoglio dalle contami-
nazioni della modernita
(segue a pagina 9)




(Segue da pagina 8)
mantenuto vivo attraverso
una nutritissima serie di
iniziative patrocinate dalle
amministrazioni e istituzio-
ni locali.

Poco distante da Mosca da
non perdere si deve effet-
tuare una visita nella regio-
ne di Yaroslavl, ricchissima
di chiese famose. Tuttavia
sard possibile visitare an-
che antichi monasteri e
chiese rupestri, in gran par-
te fuori dal tradizionale cir-
cuito turistico, ma dal gran-
dissimo interesse storico-
architettonico, Affascinan-
te I'esplorazione di questi
luoghi in cui il tempo sem-
bra essersi fermato, Da
queste parti si pud vedere
anche la Dacia. La dacia &
una tipica costruzione in
legno, ubicata di solito vi-
cino a laghi o fiumi, all’in-
terno di fitte foreste: nel
paese rappresenta quell’an-

golo di vita piu a stretto
contatto con la natura, [
russi vi amano passare il
week-end e i periodi di va-
canza.

Ogni dacia & dotata di un
ambiente per la sauna,
dove si trova una stufa a
legna sulla quale viene fat-
ta riscaldare dell’acqua con
aromi naturali, che genera
un vapore molto piacevole
e tonificante.

La dacia & parte integrante
della cultura russa allo stes-
so livello delle icone o del-
la letteratura. Pertanto un
soggiorno in Russia pud
dirsi veramente completo
solo dopo I'immersione
nell’esperienza della dacia,
tra buona cucina, contatto
con la natura e vapori di
una rilassante “banja” (sau-
na). Nei pressi di Yaroslavl
& possibile soggiornare in
una tipica dacia russa, dove
gusterete la cucina tipica

locale in un’atmosfera di
cordialita e relax. In que-
ste confortevoli costruzio-
ni in legno, oltre ad apprez-
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zare 1’atmosfera tipica-
mente “country” dovuta
alla lontananza dai centri
abitati e alla totale immer-
sione nella natura, potrete
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provare il famoso bagno
russo, sauna molto rilas-
sante, fatta in una camera
annessa alla dacia.
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Le escursioni sul Volga.
Indimenticabile & I’espe-
rienza di una escursione
sul Volga, alla scoperta di
panorami suggestivi fatti

INFO:

Columbia Turismo
Tour Operator,
Tel. 06.8848241,
www.columbia
turismo.it e
info@columbia
turismo.it.

Per il collegamen-
to aereo diretto da
Bari per Mosca:
compagnia aerea
Alpieagles,

Tel. 049.9793511
(centralino) nume-
ro verde
899.500.058;
e.mail:

info @alpieagles.it;
www.alpieagles.it.

di oasi di verde, cremlini
fortificati, villaggi dalle case
in legno sulle rive del fiu-
me. Col lento fluire del suo
corso, che lambisce citta
dalla storia millenaria, i pon-
ti che lo attraversano, i bat-
telli che vi navigano, la
pescosita delle sue acque,
questo grande fiume e il pa-
esaggio fluviale dei suoi af-
fluenti esercita immancabil-
mente sul visitatore una no-
tevole suggestione. Di tutti
i principali centri dell’ Anel-
lo d’Oro solo Yaroslavl e
Kostroma sono lambite dal
Volga e questo contribuisce
arendere ancora pii affasci-
nanti queste citta. Dal porto
fluviale di Yaroslavl si pos-
sono raggiungere il mona-
stero di Tolga, oppure i cen-
tri di Kostroma e Ples, con
battelli e aliscafi in servizio
tutti i giorni: un fantastico
modo di scoprire 1'Anello
d’Oro.

Dal festival delle campano
a Rostov e Yaroslavl alla re-
gata storica sul Volga, dalle
parate in costumi medioeva-
li alle esposizioni di produ-
zioni artigianali realizzate
con tecniche antichissime,
tutto il periodo estivo nella
regione di Yaroslavl & co-
stellato di appuntamenti e
manifestazioni di grande in-
teresse. Ecco perché si pud
a ragione affermare che la
vera Russia si pud scoprire
solo in questi luoghi: solo
qui, infatti, si ha la possibi-
litd di calarsi nella realta
della tradizione medieval-
popolare di quella parte del
paese, sopravvissuta fortu-
natamente alle contamina-
zioni e massificazioni del re-
gime.
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