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Russia

NOVGOROD Nei suoi 1.150 anni di vita

| questo antico borgo
mercantile sulle rive del

| I T ESO RI DI U N A Volkhov ha accumulato

chiese, palazzi e uno

C ITTA‘ M U S EO spettacolare Cremlino.

Da scoprire, a due ore
TESTO DI CLAUDIA SUGLIANO - FOTOGRAFIE DI MASsIMo RiPaNt  (aUE0 da San Pietmburgo
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Nella foto: le mura in
mattoni del.Cremlino

"z di Novgorod con,
i+1a torre Kokuj, la pit -~ «;
alta (30 m) delle 9 _
torri superstiti della
cinta fortificata. Le
mura furono erette

. »nel 1044 ma l'aspetto

7+ ¢ attuale:@ quello del

rifacimento del 1490,
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a prima cosa che col-
pisce a Novgorod, ar-
rivando sulla riva del
fiume Volkhov... & la sensazione
dell'immensita dello spazio circo-
stante. Dal centro della citta, ai
piedi dell’antico Cremlino, si apre
la vista di una pianura senza fine; si
vede, e pare muoversi all'orizzon-
te, una grandiosa teoria di bianche
chiese ¢ monasteri, mentre, quasi
confondendosi con il cielo, brilla
il lago I'men’...". Questa & Novgo-
rod per Dmitri v, filologo
e storico dell’arte, che alla citta rus-
sa ha dedicato preziose pagine. Chi
visita la “Citth Nuova” (tale & il si-
gnificato del nome) — ma in realta
antichissima: di 1.150 anni, visto
che & ricordata nelle cronache fin
dall’859 — non pud non percepire
la grandezza del luogo. E questo
malgrado le tremende distruzioni
subite durante la Seconda guerra
mondiale: grazie ai restauri (che
ancora continuano), Novgorod
pud oggi narrarci la sua storia stra-
ordinaria attraverso complessi ar-
chitettonici unici al mondo.
Gospodin Velikij Novgorod, “Si-
gnora Grande Novgorod”, veniva
chiamata la citta, divenurta nel XI1
secalo una potente repubblica in-
dipendente dalla Rus’ di Kiev. La
sua fioritura si lega alla posizio-
ne geografica sul fiume Volkhov,
emissario del lago I'men’, che a
sua volta sbocea nel vasto lago La-
doga. Strategicamente situata sulla
via commerciale che andava “dai
Variaghi ai Greci” (ossia dai regni
vichinghi della Scandinavia e del
Baltico al Mediterranco bizanti-
no), Novgorod accoglieva navi
provenienti da quartro mari: Ne-
ro, Baltico, Bianco e Caspio.
Novgorod si & sviluppata su en-
trambe le sponde del fiume che
P'attraversa: su quella sinistra, detta
Sofijskaja Storona, Riva di Santa
Sofia (dal nome della cattedrale),
si erge il Cremlino; quella destra,
la Torgovaja Storona o Riva dei
Mercanti, era il cuore dell'econo-
mia cittadina, posta, come dimo-
strano le numerose chiese, sotto la
protezione divina. Dalla moderna

Sofijskaja ploicad, la piazza cen-
trale, varcato un grande arco ci si
ritrova in un’altra epoca, tra le mu-
ra turrite del Kreml', il Cremlino.
Il complesso fortificato era il cen-
tro della vita pol qui risiedeva
I'arcivescovo, qui si riuniva la vece,
I'assemblea popolare — potente in
questa cittd dominarta dallaristo-
crazia ma anche da un forte ceto
mercantile — e qui si rifugiava la
popolazione durante le frequenti
uerre. Il monumento pil signi-
ficativo, la Sofijskij Sobor, catte-
drale di Santa Sofia, & I'espressio-
ne dell’architettura di Novgorod:
continua a pagina 109

Storia della porta
rubata due volte

: il portale ovest della
Sofijskij Sobor, la cattedrale di
Santa Sofia, ornato da 24 formelle in
bronzo, fu realizzato nell’Xl secolo
a Magdeburgo. Da li venne trafugato
dai Variaghi (Vichinghi) a Sigtuna
per finire a Novgorod nel 1187, come
bottino di una vittoriosa guerra
contro la citta svedese. Qui soffo: le sei
cupole di Santa Sofia svettano
all'interno delle mura del Cremlino.
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In 26 tappe dalle torri del Kreml’ alle chiese-magazzino

Al Kreml', il Cremlin, cuore monumentale
di Novgorod, si accede da un portale (1)
del'800. Lungo le mura rimangono 9 delle
15 rari originarie. Sono la atoustovskaja
(2). ex prigione, <o detta dal temgio di
San Giovanni Crisostomo; I2 Pokrovskala
(3) 0 dell'intercessione; la Kokuj (4), la pity
ala (30 metn: era la torre divedetta); la -~
Knjazaja (5) 0 del Principe, cosi chiamata

ora ha I'aspetio datogli ne! XVl secolo,
mentre la Cerkov' Vkhada v Jerusalim (14),
la chiesa dell'Ingresso a Gerusalemme, del
1559, & oggi sala per conferenze, Fu ereito
nel 1862 per volere dello zar Alessandro

il Pamjatnik Tysjateletie Rossii (15), if
monumente bronzeo per il millenario della
Russia. L'ottocentesca casa del governatore
0qggi ospitz | Novgoradskij Istoriko-

Ar

dal’omonimo palazzo; |2 Spasskaja (6)

o del Salvalore; la Dvorcovaja (7) o Torre
del Palazzo; la Viadimirskala (8} o Torre
diViadimiro; la Fedorovskaja (9) o Torre
di San Teodoro; e la Mitropoli€ja (10) o
Torre de! Metropolita. U'edficio principale
del Cremfino & la Sofijskij Sobor (11),

la cattedrale di Santa Sofia, fondala nel
1045: a pianta cruciforme, ha 5 navale &
ospita le tombe del fondalore, il principe
Viadimir, e di ssa madre Anna. La quattro-
centesca Badnja-Casozvonja (12), Torre
dell'Orologio, fu sopradevata net "600. Lo
Zvonnica (13) o Edificio delle campane
fisale 2! 1439 ma fu piis volte ricostruito &

iyl | Khudozestvenyl Muzej
{18}, 1l museo di torfa & arte. Accanlo,
la minuscola Cerkov’ Andrefa Stratilata
(17), 'a chiesetia di Sant’Andrea Stratilate,
sorse nel 1440 in un solo giomo. Uscendo
da! Volkhovskie Varota (18}, un ponte
pedonale conduce sulfa niva destra del
fiurne: qui, dietro 1 colennato del Gostinyj
Dvor (19), il Cortile degh Ospiti, st stende la
Torgovaja Storona, la Riva del Mercant, con
le sue chiese-magazzino. La cinguecentesca
Cerkov’ Zen Mirronosec (20), la chiesa
delle donne portatrici di miron (Folio santo
usato nella liturgia), a tre piani, era anche
magazzino ¢ ha di fronte una sua copia in

miniatura, fa Khram Svt. Prokopija (21),
San Procopio, del XV1 secolo. La Nikol'skij
Sobor (22), la cattedrale di San Nicola, &

la chiesa piil antica (1113} e la pid grande,
perché era quella di palazzo. La Cerkov’ Svi
Paraskevy-Pjatnlcy na Torgu (23}, la chiesa
del Venerdi Santo, pagata nel 1207 da una
gitda di mercanti in onore della loro

patrona ¢ del giomo ¢i mercalo,

fiprende il modelo dell2 (/
caltedrale di Smolensk.  del

1135 la Cerkov’ Uspenija .
Bogorodicyi na Torgu

{24), chiesa della

Dormizione al

Mercato. Fu rfatta in

eta barocca la Cerkov' \

$v. Georglja Pobedonasca

{25), la chiesa di San Giorgio i}

Vitlorioso, menlre quella di San

Giovanni sull2 Rupe, la Cerkov’ Swt.
loanna na Opokakh (26), voluta dalla
corporazione dei mercanti di cera, ospilava
una bilancia per pesare lale materiale, {C5.)

~
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segue da pagina 105
bianca, dalle forme imponenti, ma
semplici ed epurate. Nel tempio,
eretro a meta dell'’XI secolo dal
principe Vladimir, figlio di Jaroslav
il Saggio, si conservavano il tesoro
cittadino e i libri, venivano com-
pilate le cronache e ricevuti gli am-
basciatori. Quattro cupole argen-
tee ¢ una centrale dorara, assieme a
un'altra sulla torre delle scale, coro-
nano la chiesa. Lingresso occiden-
tale, ora chiuso, dispicga un pre-
zioso trofeo di guerra, provenien-
te dalla citta svedese di Sigruna:
la Porra di Magdeburgo (dove fu
realizzata nell’ X1 secolo), in legno
di quercia ricoperto di 24 formel-
le bronzee con scene del Vecchio
e Nuovo Testamento, allegorie,
santi, All'interno, la cupola mag-
giore conserva tracce dell'affresco
del 1099 con Crista tra i profeti,
mentre delle tre iconostasi la pilt
importante & quella centrale a 5 or-
dini, davanti a cui si venera l'icona
(del XII secolo) della Madonna del
Segno, patrona della cirra.

1l Vladyénij Dvor, dove sorge

Tre iconostasi per Santa Sofia

Sopra: dettaglio delliconostasi principale allinterno della Sofijskij Sobor (la chiesa
ne ha altre due). In aito: vista del fiume Volkhov e del Kreml', il Cremiino, dalla
Torgovaja Storona, la Riva dei Mercanti. Si riconoscono, da sinistra, lo Zvonnica,
Edificio delle campane, la Sofijskij Scbor e la Baénja-Casozvonja, la Torre
dell'Orologio. Nella pagina accanto: la chiesa di Swt. Nikolaj, San Nicola, gioiello di
architettura lignea conservato nel musea all'aperto Vitoslaviicy, poco fuori citta.

Russia 108




Santa Sofia, & la parte piii antica
del Cremlino. Vi si trova anche
il Granovitaja Palata, Palazzo a
Faccette, I'unico edificio gotico del
XV secolo conservarosi in Russia.
Qui nel 1478 Ivan 1T annuncid
la sortomissione di Novgorod a
Mosca e, circa un secolo dopo,
[van IV il Terribile, terminato
un banchetto, inizid la feroce re-
pressione contro la riottosa citta.
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Non a caso il sanguinario zar non
¢ rappresentato nel Pamjatnik
Tysjaleletie Rossii, il grandioso
monumento ai mille anni della
Russia (1862) nel viale centrale
del Cremlino, in cui una miriade
di personaggi e figure simboliche
traccia la storia della nazione.

Un ponte pedonale, al posto
di quello originario da cui, pare,
vennero gettate nel Volkhov le sta-

tue degli déi pagani ai tempi della
conversione al cristianesimo, con-
duce alla verdeggiante Torgovaja
Storona, la Riva dei Mercanti, un
tempo il luogo pitlt animarto della
cittd: nel XVI secolo vi si conta-
vano circa 1.800 fra botteghe e
magazzini di commercianti prove-
nienti da tutta la Russia ¢ da altri
Pacsi. Nella Jaroslavovo Dvoriice,
la Corte di Jaroslav, sverta impo-

nente la Nikol'skij Sobor, la catte-
drale di San Nicola (del 1113), ri-
servata alla nobiltd; tued'intorno si
scoprono molte altre chiese, spesso
utilizzate anche come magazzini e
legate a corporazioni di mercanti.

Della corona di monasteri intor-
no a Novgorod (le cui cupole ser-
vivano da orientamento per le navi
che risalivano il Volkhov), il Khu-
tynskij Monastyr’, convento fem-

A lato: donne in abiti
tradizionali sulla

soglia di un'izba nel
museo Vitoslaviicy,

alla periferia sud

di Novgorod. Sottg:

il ponte pedonale sul
Volkhov che unisce

la Sofijskaja Storona, la
riva su cui si trova il
Cremlino (sullo sfondo),
con la Torgovaja
Storona, la Riva dei
Mercanti. Pagina
accanto: la bianca mole
della chiesa principale
allinternc del Khutynskij
Monastyr’, convento
femminile a nordest
della citta, fondato nel
1192, sconsacrato

nel 1917 e da pochi
anni riportato allo
splendore delle origini.

Fuori citta, una cintura di monasteri
e un museo della Russia contadina

minile del 1192 sito a nordest del-
la cirea, & stato di recente riportato
all'antico splendore. Importante &
lo Jur'ev Monastyr’ (monastero
di San Giorgio), a sud della cita,
vicino al lago II'men’, fondato nel
1030 sotto il regno di Jaroslav il
Saggio ¢ la cui cattedrale, la terza
di Novgorod dopo Santa Sofia e
San Nicola, ¢ opera, come le altre
due, dell'architetto Petr.

Nel parco lungo il viale che
conduce a questo affascinante
complesso monastico rivive anche
un angolo della Russia rurale: & il
Muzej Narodnogo Derevjannogo
Zodcestva “Vitoslavlicy”, museo
all'aperto dove in un paesaggio
bucolico emergono izbe e fienili,
mulini e chiese, preziosi esempi di
architertura popolare in legno. o

Claudia Sugliano
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Dove Come Quando Novgorod

La Russia nel piatto, nel
bicchiere e nei musei

Per raggiungere Novogorod si
vola a San Pietroburgo. Con
Alitalia (tel. 06-2222; www.ali
talia.it) voli diretti da Roma Fiu-
micino (giornalieri) e da Milano
Malpensa (la domenica, dal 3/7 al
28/8 anche il venerdi): a/r con tasse
a partire rispettivamente da 327,38
€ 295,52 euro. Con Lufthansa
(tel. 199-400044; www.lufthansa.
it) voli giornalieri da Roma ¢ da
Milano via Monaco o Francoforte:
alr a partire da 309 euro tasse in-
cluse. Da San Pietroburgo si arri-
va a Novgorod (che ne dista circa
200 km) in 3 ore di treno: a/r da
1.700 rubli (circa 40 euro). Il tour
operator specializzato Columbia
Turismo (via Po 3A, Roma, tel.
06-8550831; www.columbiaturi
smo.it) propone un pacchetto San
Pietroburgo (3 notti) e Novgord
(2 notti) a partire da 995 euro
a persona in doppia (minimo 4
partecipanti), comprensivo di si-
stemazione b&b, trasferimenti in
auto private acroporto-hotel e San
Pietroburgo-Novgorod e una visi-
ta guidara in entrambe le cita.

1- Un originale souvenir di
Novgorod: i liquori della
distilleria Alkon alle erbe e ai
frutti selvatici. 2- Un angolo
(abbastanza verace) d'ltalia in
Russia: il ristorante Napoli
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Dove dormire

Beresta Palace (ul. Studenéeskaja
2, tel. 007-8162-940910). Splen-
dida vista da questo 4 stelle sul Vol-
khov: 203 spaziose camere e 23 sui-
te, buon ristorante, piscina. Dop-
pia con colazione da 115 euro.
Hotel Volkhov (ul. Predreéenskaja
24, tel. 007-8162-335505; www.
novtour.ru). Pits semplice, ma con-
fortevole, questo 3 stelle con 127
camere a cinque minuti a piedi dal
Cremlino. Doppia con colazione
da 62 euro.

Dove mangiare

Detinec (Kreml’, Pokrovskaja Bas-
nja, tel. 773015). Autentica cuci-
na russa in un ambiente fascinoso:
il ristorante si trova nella torre del

Cremlino che prende nome dall'a-
diacente chiesa dell'Intercessione.
Menti da 800 rubli, circa 18 euro.
Napoli (ul. Studenéeskaja 21-43,
tel. 636307). Paste, risotti e specia-
litd italiane di carne e di pesce con
qualche contaminazione russa, ti-
po la pizza allo storione. Menii da
700 rubli, circa 16 euro.

Per uno spuntino ci sono i caffé e
pasticcerie del centro, come Salu-
nja (ul. Bol'Saja Moskovksaja 62),
dove gustare i ricchi dolci russi.

Cosa comprare

Molti sono i souvenir da acquista-
re a Novgorod, anche sulle ban-
carelle sparse nel parco attorno al
Cremlino: oggetti in scorza di be-
tulla (specchi, scatole decorative)

Fotogralie di Maxsimo Ripand

Fotograbie di Massire fiper

e riedizioni di antichi gioielli rus-
si. Len (ul. Bol'Saja Moskovskaja
48) propone manufatti in lino coi
ricami tipici della vicina Kresty.
Nei supermercati si trovano gli
eccellenti prodotti della distilleria
Alkon (www.alkon.ru): vodka, di-
gestivi alle erbe (come il Balzam
Sadko) e liquori di frutt selvarici,
come la mortella di palude.

Cosa vedere

Il recinto del Kreml[’ & aperto dal-
le 6 alle 24, ma chiese e musei al
suo interno hanno orari diversi. La
Sofijskij Sobor & aperta dalle 8 al-
le 20 (durante le liturgie, alle 10
e alle 18, le donne devono avere
il capo coperto). Il Novgorodskij
Istoriko-Arkhitekturnyi i Khu-

Dove Come Quando Novaorod

doZestvenyi Muzej (www.novgo
rod-museum.ru Orario: 10-13 e
13.30-18, chiuso mar.) raccoglic
icone, arte russa del XVIII-XIX
secolo, intagli lignei dell'TX-XVII
secolo. Per il giro delle mura e la
salita alla rorre Kokuj: 11-14 ¢ 15-
19 (tranne lun. e gio.). La Cerkov’
Andreja Stratilata ¢ aperta 10-13
e 14-18 (chiusa mar. e mer.). Sulla
Torgovaja Storona le chiese da vi-
sitare sono la barocca Cerkov’
Svt. Georgija Pobedonosca (10-
17, sab.-dom. 11-18, chiusa lun.-
mat.), sede di una mostra di carro-
line d’epoca, ¢ la Nikol'skij Sobor
(10-18, chiusa lun.). Nel villaggio
di Jur'evo (raggiungibile con gli
autobus 7 e 7A), la cattedrale del-
lo Jur'ev Monastyr” & aperta dalle

3- Con 226 tra
camere e suite, il
Beresta Palace,
moderno 4 stelle
affacciato sulla
riva del Volkhov,
& l'albergo

pit grande di
Novgorod.

4- Da provare

le invitanti torte
e la cioccolata
della pasticceria
Salun’ja.

10 alle 18 (chiusa mer.); quasi di
fronte al convento, il Muzej Na-
rodnogo Derevjannogo Zoddes-
tva “Vitoslavlicy” ¢ aperto tutti
i giorni 10-18. Con l'autobus 18
si raggiunge invece il villaggio di
Khutyn', dove si trova il Khutyn-
skij Monastyr” (orario: 10-18),
ancora abitato da una comunita
di suore, che ne coltiva i terreni.

Informazioni
Novgorod ¢ una delle poche citta
russe ad avere un attrezzato uffi-
cio turistico: la “Krasnaja Izba” (iz-
ba rossa), ovvero 'Ofis Turisma
Velikogo Novgoroda, 5 Sennaja
ploicad’, tel. 007-8162-773074;
hup://visitnovgorod.ru o
Claudia Sugliano

G Brombila/Grasa Mest

Un pellegrinaggio letterario

A Staraja Russa, per vedere Dostoevskij

A 93 km da Novgorod, a sud del lago
IFmen’, si trova Staraja Russa, rinomata
nel ‘700 per la produzione di sale e
nell'800 come meta termale, frequentata
anche dalla famiglia imperiale. Ogg
Staraja Russa deve la sua fama a Fedor
Dostoevskij e al suo capolavoro, [ fratell
Karamazov, ambientato proprio in questa
tranquilla cittadina (da lui ribattezzata
Skotoprigonevske). Dostoevskij soleva
soggiomare in una casa di legno a due

5- Fedor Dostoevskij (1821-81) scrisse
I fratelli Karamazov a Staraja Russa.

piani in riva al fiume, € qui, in tre anni,
scrisse il suo grande romanzo. Quella casa
£ oggi un museo (nab. Dostoevskogo
42(2, tel. 007-8165-221679. Orario:
10-17, chiuso mar. e sab.): in sei stanze

si possono vedere oggetti, mobili, libr,
fotografie che lo circondavano e ritrovarsi
nelle atmosfere a lui familiari, mentre
vicino si trova la quattrocentesca chiesa
di Svt. Miny, Santa Mina, dove, secondo
gli studiosi, venne assassinato Fedor
Karamazov. Da Novgorod Staraja Russa

si raggiunge in autobus in circa due

ore di viaggio (7-8 corse al giomo), con
partenza dalla stazione dei pullman. ‘
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