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Alla scoperta di Rennes capitale della Bretagna

La Bretagna & wna delle regioni pite belle della Francia e non é da
mena il sue capoluoge, Rennes, collocato al confine con la Loira. Una
citd d'arte e di stovia che affascing al primo sguardo sorprendendo
per la ricchezza e la qualita del swo patrimonio. Molti sono § monu-
menti che vale la pena di vedere a cominciare dal Parlamento di Bre-
tagna, dall’esterno imponente ma ancor pit affascinante all”inierno.
Da visitare anche Les Champs-Libres dove sono magistralmente riu-
niti il Musée de Bretagne, I'Espace des Sciences, la Bibliothéque, un
caffé e una sala conferenze. Info: hup:iit franceguide.com.
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I  curs o Tiziano Argazzi

Il tour alla scoperta della capitale atiraverso § grandi della letteratura rissa & proposto da

na cittd sterminarn (oftre
Uml].le chilometri quadra-

ti), complessa ed  ambi-
ua, seducente ed imprevedibile.
dosca & un uogo enico in cui si
itrecciane fantasia e realdd, anti-
hith ¢ modernith. Passato e pre-
=M S0M0 Wit in maniera grade-
ole: | monumenti, be chiese or-
wdosse avvolie nella penombra,
palazzi elegandi, i monasteri e
= opere d'arte convivono in ma-
iera armionica quasi naterale con
rattacieli in vewo ¢ comento. Le
iccole e tortwose stradine della
ind vecchia propongono ango-
caratierisfici, vere oasi di pace
rdnguillita, ma basta svoliare
angolo per trovarsi di fronte [n
ita della grande capitale che s
wove genza sosta, in qualsiasi
ra del giomo e della nobie.
fosca & una citth spettacolane
ove vitalith e cans si infrecciang,
uasi a simboleggiare gl sforzi
ei sund ahitanti a “reinventarsi”,
darsi nuove prospettive di vita,
opa lo sfascio dell’impero so-
ietico, Anche per questo & una
itth da azsaporare, da gustare o
& visitare con calma. Da scopri-
» anche atraverso le dimore di
oeti ¢ scrittoni famosi, ognuna

Nella foto lo studio di Boris Pasternak.

Columbia Turismo. | paccheii prevedono anche partenze dall"aeroparto di Forll con Wind Jet

Mella fole ta Plazza Rosea

con un’aftraitiva particolare. Un
modo auovo, insolito ¢ coinvol-
genie per conoscere questa me-
tropoli, dove hanne lungamente
soggiomato autori fra i pid ama-
ti al mondo @ che proprio qui han-
no dato vita 8 molti dei capola-
vori della letteratura mondiale. 11
piit delle volte in dimore sempli-
ci, serenc e pittoresche, che sono
diveniaic protagoniste di pagine
immortali, ¢ dove ancora oggl &
facile avvertire la presenza degli
illustri ospiti di un iempo,

La piacevole passeggiita pud co-
minciare dalla dacia di Bors Pa-
sternak, appena feori Mosca, nel
villaggio degli scritori a Pere-
delkino, circondata da betulle ed
immersa nel verde, che ha hinga-
mente ispirato |"awtore del “Dot-
tor Zivago™.

Sempre nel dintormi di Mosca, a
Melichovo, & conservato il near-
do di Anton Cechov, ["autore di
“Zio Vanja™ di cui nel 2010 ricor-
rono i 150 anni dalla nascita. Al
I"interno delln casa museo futls &
conservato come allora, sia nella
disposizione, sia nei mobili e ne-
gli oggetti.

Mon & da meno la dimera di Leo-
ne Tolstoj nel cemtro di Mosea,

s

Una semplice isba in legno a due
piani, circondlata da un’alta paliz-
zata, com um piceole cortile ed
un giarding imtemo dove 1"auto-
re di “Guerra e Pace™ & di “Anna

Karenina" amava rilassarsi, Mel-

la grande sala da pranzo appa-
recchiata con i piatli ¢ be posate
originali, nelle stanze dei bambi-
ni, nells studio e nel salone dove
il grande scrittore riceveva i suoi
amici, il tempo sembra essersi
fermato al periodo in cui vi risie-
deva Tolsto] (di cui quest’anno -
corre il centenario della morte) ¢
la numerosa famiglin.

Poco  distante, in vin  Arbat,
la Casa museo di Aleksindr
Sergeevil Pulkin, dove il famo-
50 poeta e scrittore  visse per i
cingue mesi (da geanaio 4 mag-
gio 1831) immediatamente swc-
cessivi al matrimonio. Nella pur
breve vita (fu ucciso i duello a
38 anni} compose opere che con-
tribuirono a far nascere una nuo-
va lingua letteraria russa.

Per chiudere in bellezza, il Mu-
seo Bulgakov, sulla Bolshaja Sa-
dovaja 10, allestito nell apparta-
mento dove Michail Misa Bul-
gakov visse quattro anni, L'itine-
rario, “La Mosca di Bulgakev”,
da cffcttuare a piedi con mol-
ta calma, comprende Palriaschie
Prudy, dove lo scrittore ama-
va passepgiire, Tversko] Bulvar,
Tverskaja uliza. il teatro MXAT,
la Cosa Pashkoy, witi luoghi ed
edifici che ritroviamo nel “Mae-
stro & Margherita” un capolavoro
grotiesco, satirico, mefafisico ed
esilarante alla cui stesura il Mae-
siro dedich gli ultimi anni delia
Su3 vita,

11 tour & stato pensaio da Columbia Tunsme (www.columbiztur-
SML), un tour operaior con oltre 40 anai di attiviid, che ha fat-
1o della destinazione Russia uno dei “must” della sua programma-
zione. 11 tatto in collaborazione con Intourist {www.intourist.com),
operatore russo leader nel turismo, che olire ad assicurire wn gua-
lificato supporto logistico, ha le guide turdstiche pill preparate del-
Ia Russia. I pacchetti prevedono anche ln partenza dallacropor-
1o ¢li Forli con | moderni asrei della compagnia low cost Wind Jet
{www, volawindjet it}, che collega lo scalo romagnolo con |'aero-
o moscovita di Domadedovo con due voli settimanali, il mer-
coledi ed il sabato; la partenza da Forli alle 9,20 ed il ritorno da
Mosca negli stessi giorni alle 15,50, Da quest'anno il vettore, con
sede operativa a Catania, assicura collegamenti dall Tralia verso a
Russia oltre che da Forli anche da Pisa, Verona, Torine, Bergamo
e Catania.
Alire cose da vedere: Maosca perd nell’immaginario collettivo si
wdentifica con la Piazza Rossa una delle piit belle ¢ famose del mon-
do dominata dal rosso delle mura del Cremline. Assolutamente da
visitare anche il Musco Statale Pushkin di Belle Arti, Ia bellissima
cattedrale di San Basilio ed il mausoleo di Leain. [| Balaaf ¢ in fizse
i ristrutturazione ¢ quindi lemporaneamente chiuso al pubblico.
Sulla Piazza Rossa si affacciz anche il GUM, il Grande Magazzi-
no Statale, costruito nel XIX secolo per accopliere alcune centinaia
di negozi. A ovest di Mosca & assolutamente da vedere il Convento
di Novodevichy (Convento delle novizie o delle vergind), forse i
pifh bedbo della cittd, con be sue sedici cupole scintillanti sullo sfon-
dov delle mura turrite. Nel cimitero del convento sono stati sepolt
alcuni *grandi” della cultura e della politica quali Chechov, Eisen-
stein, Gogol, Kruscév e Prokofiey,
Duve mangiare: | locali dove fare una sosta “golosa” sono tanti e
tuiti melio interessanti. In un viaggio “letteraric™ a Mosca, non pud
comungue mancare una tappa alla “Sala di quercia del ZDL", fa-
maso nstorante degli serittor, sitsato in quella che, ancora oggi, &
I “Casa dei Lesterati™,
Dove dormire: Holiday Inn Moscow-Soschevsky - 74 Suschevsky
Val. street con un buon rapporie qualith prezzo.
Come muoversi: Per muoversi liberamente & quasi d"obbligo 12
metropalitana, una delle pit estese del mondo, disposta su piani so-
vrapposti collegati fra loro da veloci scale mobili. Qui ogni stazio-
ne & un'opera d'arte ricca di lampadari ¢ con una quantitd incredi-
bile di marmi. [l biglietio costa 26 rubli, circa 0,60 euro,

. Lunghe spiagge hianche orlate di
- palme; maestose caverne ed emo-
zionanti paesapgi fitti di vegeta-
.. zione tropicale; la musica ¢ il sor-
_ riso defla gente: quests ¢ Barba-
dos, una delle mete pit dinamiche
PRI e divertenti dei Caraibi non soltan-
to per gli amanti dell’azione a coi Barbados dedica un intero
anno di eventi sportivi e attivitd emozionanti. Da queste parti
gli amanti dello sport non 51 annoiano mai: la costa sud & co-
nosciuta come una delle migliort al mondo per il windsurf, la
costa ovest & ideale per lo snorkeling, Ia vela e lo sci d”acqua,
e I'est & 1l paradiso dei surfisti e dei Kitesusfer: il Sonp Bowl
di Bathshebn &, secondo il campione mondiale di surf Kelly
Slater, uno degli spot miglior della Costa Atlantica dove fare
surf, Info: www. visitbarbados.org.

La Passione di Cristo di Sordevolo

T Da quasi due secoli, ogni cingue
% anni, si rapprescnta a Sordeve-
lo la Passione di Gesi. Da giugno
% 4 scttembre per tre sere la settima-
It na quattrocento sordevolesi - fra

RN comparse, altori, musicisti e ope-
Rk REEESEE ratori di scena - danno vita alla Sa-
cra Rappresentazione delia Passione di Cristo, su un testo
del 1500 di Mons. Giuliano Dati. 51 tratta certamente del pii
grande spetticolo corale in [talin interpretato da artori difes-
tanti, giovani e meno giovani, che lavorano e si preparano con
estrema senietd e dedizione per questo grande evento, Per 1"al-
Iestimento e I'esecuzione - in un'area di 4000 metri quadri
trasformata in un piccolo lembo di Terra Santa - si impegnano
per 75 mila ore, gratuitamente, persone di ogni etd, ceto so-
ciale & orientamento culturale. Per statuto del Comitato orga-
nizzatore il ricavato netto degli spettacoli & devoluto a opere
pie. Info: www.passionedicristo.org,

Relax alle Terme di Dolenjske Toplice

e Prendersi cura di s€ da tempo non
& pill una prerogativa esclusiva-
mente femminile. Sempre pill wo-
mini, infait, si dedicano all"attivi-
@ sportiva e al miglioramento del
proprio aspetio fisico. La Skovenia
ed in particolare le Terme di Do-
lenjske Toplice, sono un luogo nel quale & possibile rovare il
wellness pitl all’avanguardia ed un ambiente rilassante e ric-
co di fascino, immerso nella natura incontaminata dei boschi
della regione Dolenjska. Grazie agli hotel a 4 stelle ¢ 4 stel-
le superior il soggiomo & top class, mentre al centro benesse-
re Balnea si possono scegliere tanti programmi per la salute ¢
la bellezza, fare una nuotats o un idromassaggio nelle piscine
con acqua termominerale riscaldats o ancora provare diversi
tipi di saune nell'arca dedicata. Info: Tel +386 (0) 73919400
Sito: wanw.terme-krkacom.

Tremosine un Eden fra lago e cielo
Diciotto frazioni: una in riviera,
le alire sparse su un movimenia-
o aliopiano, incastonate su poggi
di incomparabile bellezza panora-
mica che dominano I intero Garda,
Tremosine si rova nel cuore del Parco Alto Garda Bresciano
& ne incama I'essenza pil vera ¢ raccoglic tutti i pregi natu-
rali ¢ ambientali dell’area naturale protetta. Chui le montagne
pin elevate del Parco s1 confondono con azrurro del Gar-
da, offrendo scenari che non hanno eguali. Dal 2 maggio fa
parte club dei “Borghi piti Belli d'Ttalia", un autorevole rico-
noscimento per questo gioiello della sponda destra del Lago
di Garda che, a discapito della sua piccola dimensione, ha
una storia millenaria fatta di insediamenti preistorici, leggen-
de remote, avvenimenti e tradizioni antiche legate al propric
territorio. Info: waw.comunetremosine.it.






